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Òû ñòàë óæå âçðîñëåé,
È ìû òîáîé ãîðäèìñÿ,
Ïðåêðàñíûå ÷åðòû
Òû âîïëîòèë â ñåáå:
Âåñåëûé, ýíåðãè÷íûé è óìåëûé.
Ñðåäü ñëàáûõ – äîáðûé
È ñðåäü ñèëüíûõ – ñìåëûé.
Ìû òàê õîòèì, ÷òîá æèçíü òâîÿ áûëà
Çäîðîâîé, äîáðîé, ÷èñòîé, ñâåòëîé.
È ïóñòü òû îòëè÷àåøüñÿ îò âñåõ
Óäà÷åé, ñ÷àñòüåì è óñïåõîì!

Ïðîëåòåëè ãîäû íåçàìåòíî -
ÓÏÊ ìîé, äî ñâèäàíüÿ íàâñåãäà!
Çíàé, ìèíóòó ðàññòàâàíüÿ ýòó
Òû çàáûòü íå ñìîæåøü íèêîãäà!
Âîïëîòèòü ìå÷òó ñâîþ ñòàðàéñÿ
È â áîëüøóþ æèçíü ñìåëåé èäè!
Â äðóæáó âåðü, â ñåáå íå ñîìíåâàéñÿ -
Æäóò óñïåõ è ñ÷àñòüå âïåðåäè!

È âîò êîíåö!
È ìîæåò ñòðàííî äàæå
Âàì ñòàíåò áåç ó÷èòåëåé, ðåáÿò…
Íå ðàñõîäèòåñü ñðàçó — ìû ñêàæåì âàì,
×òî íà ïðîùàíüå áëèçêèì ãîâîðÿò:
«Æåëàåì âàì øàãàòü ïî æèçíè ñìåëî,
Æåëàåì ñ÷àñòüÿ êàæäîìó íàéòè,
Ïóñòü ñáóäåòñÿ, ÷òî êàæäîìó õîòåëîñü.

Â äîðîãó, äðóã! Ñ÷àñòëèâîãî ïóòè!»

Ó êàæäîãî ó÷èòåëÿ î÷åíü ìíîãî ó÷åíèêîâ, êàæäîìó èç

íèõ íåîáõîäèìî óäåëèòü âíèìàíèå, íàó÷èòü íåîáõîäè-

ìûì çíàíèÿì, âîñïèòàòü â ðåáåíêå íàñòîÿùåãî ÷åëîâå-

êà. Ýòî î÷åíü òðóäíàÿ è ñëîæíàÿ ðàáîòà, êàê ôèçè÷åñ-

êè, òàê è ýìîöèîíàëüíî. È âîò íàñòàåò òîò äåíü, êîãäà

ìàëåíüêèå ðåáÿòèøêè âûðîñëè, ãîðäî íàçûâàÿ ñåáÿ âû-

ïóñêíèêàìè. Â ýòîò äåíü ïåäàãîãè óñëûøàò ìíîãî ëåñò-

íûõ ñëîâ â ñâîé àäðåñ. Ïðîçâåíèò çâîíîê, ó÷èòåëü ïî-

ïðîùàåòñÿ ñ ó÷åíèêàìè. Ó íèõ íà÷íåòñÿ íîâàÿ, âçðîñ-

ëàÿ æèçíü, à ó÷èòåëü áóäåòå ïî-ïðåæíåìó ïîëíîñòüþ

îòäàâàòü ñâîè ñèëû, ÷òîáû âîñïèòàòü, íàó÷èòü óæå äðó-

ãèõ äåòåé, êîòîðûå òàêæå íåçàìåòíî âûðàñòóò äîáðûìè,

ìóäðûìè, áëàãîäàðÿ èìåííî òàëàíòó ïåäàãîãà.

Äîðîãèå ðåáÿòà! Çàâåðøàåòñÿ î÷åíü çíà÷èìûé ýòàï

âàøåé æèçíè. Ñêîðî ïîñëåäíèé øêîëüíûé çâîíîê  ïðî-

âîäèò âàñ â äîëãóþ è èíòåðåñíóþ äîðîãó.

Â ÌÓÏÊ âû ïîëó÷èëè êà÷åñòâåííûå çíàíèÿ, ðàçâèëè

òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, íàó÷èëèñü îòñòàèâàòü ñâîè âçãëÿ-

äû è óáåæäåíèÿ, ëþáèòü Ðîäèíó. Ýòî áåñöåííûé êàïè-

òàë, êîòîðûé ïîìîæåò âàì ñïðàâèòüñÿ ñî âñåìè æèçíåí-

íûìè èñïûòàíèÿìè è äîñòè÷ü áîëüøèõ óñïåõîâ.

Ãîäû, ïðîâåäåííûå â ÌÓÏÊ, íàâñåãäà îñòàíóòñÿ â ïà-

ìÿòè. Ïóñòü âàñ âñåãäà ñîïðîâîæäàåò êðåïêàÿ ÓÏÊîâñ-

êàÿ äðóæáà, ïîìîãàþò âàì äîáðûå è ìóäðûå ñîâåòû

âàøèõ ïðåïîäàâàòåëåé, îñóùåñòâÿòñÿ âàøè íàäåæäû è

óñòðåìëåíèÿ.

Âû áóäåòå äîñòîéíûìè ïðîäîëæàòåëÿìè òðóäîâûõ òðà-

äèöèé, íà÷àòûõ âàøèìè ðîäèòåëÿìè, óêðåïèòå äîáðóþ

ñëàâó ðîäíîé çåìëè.

Ìîëîäûå, ñèëüíûå, çäîðîâûå, ïåðñïåêòèâíûå, ñïîñîá-

íûå âîïëîòèòü ìå÷òû â ðåàëüíîñòü ëþäè - ýòî íàø ñå-

ãîäíÿøíèé äåíü è íàøå áóäóùåå. Âïåðåä!

2011

ÌÓÏÊ
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...Ñîâðåìåííûé óðîê - ýòî åäèíñòâî ó÷àùèõñÿ è òâîð-

÷åñêîãî, êðåàòèâíîãî ïðåïîäàâàòåëÿ. Ýòî òàêîå ÷óâ-

ñòâî, êîãäà õî÷åòñÿ çíàòü, áðàòü íà âîðóæåíèå èí-

òåðåñíûå ìàòåðèàëû, êîòîðûå ïðåïîäíåñåíû íåîáû÷-

íî, íåïðèíóæäåííî, à íå ñî ñòðîãîãî ëèñòêà...

...Ãëàâíîå, íå êàê ïðîâîäèòñÿ óðîê, à êòî åãî ïðîâî-

äèò. Åñëè âñå ó÷èòåëÿ áóäóò ñ äóøîé äåëèòüñÿ çíàíèÿ-

ìè ñ ó÷åíèêàìè, åñëè îíè áóäóò ëþáèòü ñâîþ ïðîôå-

ñèþ, òî ýòî è áóäåò ëó÷øèé óðîê...

...Ó÷èòåëü äîëæåí ÷óâñòâîâàòü ñâîé ïðåäìåò, òîã-

äà è ó÷åíèêó îí áóäåò èíòåðåñåí...

Ñîâðåìåííûé óðîê íå äîëæåí áûòü íóäíûì, íåèíòå-

ðåñíûì, íàîáîðîò, îí äîëæåí äàòü âîçìîæíîñòü ó÷å-

íèêàì ïðîÿâèòü ñåáÿ...

...Äîñòàòî÷íî ïðîñòî çàèíòåðåñîâàòü ðåáÿò îáùå-

íèåì, ïåäàãîãè÷íîñòüþ è íàó÷íîñòüþ ñâîåãî ïðåäìå-

òà, è ïðåäìåò, ïî-ìîåìó. ñòàíåò ñîâðåìåííûì...

...Íóæíî íà÷àòü ñ ïðåïîäàâàòåëåé, èõ ïñèõîëîãè÷åñ-

êîé ïîäãîòîâêè. Ìîæåò áûòü, èçìåíèòü îáñòàíîâêó â

øêîëüíûõ êàáèíåòàõ, ïîñìîòðåòü íà ó÷åíèêà äðóãèìè

ãëàçàìè...

Õðîíèêà ÌÓÏÊ

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÉ ÓÐÎÊ Â ÌÓÏÊ

Êàê äëÿ ó÷åíèêîâ, òàê è äëÿ ó÷èòåëÿ, óðîê èíòåðåñåí òîã-

äà, êîãäà îí ñîâðåìåíåí â ñàìîì øèðîêîì ïîíèìàíèè ýòî-

ãî ñëîâà. Ñîâðåìåííûé - ýòî è ñîâåðøåííî íîâûé, è íå

òåðÿþùèé ñâÿçè ñ ïðîøëûì.

Ñîâðåìåííûé óðîê - ýòî òàêîé óðîê, íà êîòîðîì ó÷åíèê

èç ïàññèâíîãî ñëóøàòåëÿ ïðåâðàùàåòñÿ â àêòèâíîãî ó÷àñò-

íèêà ïðîöåññà. Äëÿ ýòîãî íóæíà ïîñòîÿííàÿ ðàáîòà ó÷èòå-

ëÿ, êîòîðûé íàõîäèòñÿ â ïîèñêå íîâîãî, è äîñòàòî÷íàÿ ìà-

òåðèàëüíàÿ áàçà äëÿ ïðîâåäåíèÿ è îðãàíèçàöèè ïðàêòè÷åñ-

êîé äåÿòåëüíîñòè.

Ñîâðåìåííûé óðîê ìîãóò îòëè÷àòü ëþáûå ÷åðòû, ãëàâ-

íîå, ÷òîáû è ó ó÷åíèêîâ è ó ó÷èòåëåé áûëî æåëàíèå ïðî-

äóêòèâíî ðàáîòàòü.

Ïðåæäå âñåãî, äîëæíû áûòü õîðîøèå çíàíèÿ è óìåíèå

èõ ïðåïîäíîñèòü. Ó÷èòåëü è ó÷åíèê äîëæíû ïîñòîÿííî ñî-

òðóäíè÷àòü, à íå ïîä÷èíÿòüñÿ îäèí äðóãîìó. Ñîâðåìåííûé

óðîê - ýòî ñïîêîéíàÿ è äîáðîæåëàòåëüíàÿ àòìîñôåðà, ÷òî-

áû íå âûõîäèòü ñ çàíÿòèÿ ñî âçäîõîì: «Ñëàâà Áîãó, çàêîí-

÷èëîñü!». Ó÷èòåëü íå äîëæåí ïåðåáèâàòü ó÷åíèêà, åñëè îí

îòâå÷àåò íåâåðíî, à ïîìîãàòü åìó íàéòè ïðàâèëüíûé îòâåò.

Ïðîèçâîäñòâåííûå ýêñêóðñèè - ýòî îäíà èç ìíîãî÷èñ-

ëåííûõ ôîðì ïðîôîðèåíòàöèîííîé ðàáîòû ñ ó÷àùèìèñÿ.

Îíè èìåþò áîëüøîå îáðàçîâàòåëüíîå, ïîëèòåõíè÷åñêîå è

âîñïèòàòåëüíîå çíà÷åíèå.

Â îñíîâíîì òàêèå  ýêñêóðñèè ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ñðåä-

ñòâî ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ó ó÷àùèõñÿ èíòåðåñà ê ðàç-

ëè÷íûì ïðîôåññèÿì. Îäíàêî ýòî íå òîëüêî îäíà èç ôîðì

âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãà ïî îêàçàíèþ ïîìîùè

ó÷àùèìñÿ â èõ ïðîôåññèîíàëüíîì ñàìîîïðåäåëåíèè. Ïðî-

èçâîäñòâåííûå ýêñêóðñèè ïðåäóñìàòðèâàþòñÿ è ó÷åáíûìè

ïðîãðàììàìè â ñâÿçè ñ òðóäîâûì îáó÷åíèåì.

Òèðàñïîëüñêèé  ÌÓÏÊ ñòðîèò ïðîôîèðåíòàöèîííóþ ðà-

áîòó ñ óïîðîì íà ïðîôåññèè, âîñòðåáîâàííûå íà ðûíêå

òðóäà, ïðîâîäèò øèðîêóþ ðàçúÿñíèòåëüíóþ ðàáîòó ñðåäè

ó÷àùèõñÿ è èõ ðîäèòåëåé â ôîðìå «ßðìàðîê òðóäà», «Àóê-

öèîíîâ òðóäîâûõ èäåé», «Ìàðàôîíà ïðîôåññèé».

Â òðàäèöèþ ÌÓÏÊ âîøëî ïðîâåäåíèå ýêñêóðñèé íà ïðåä-

ïðèÿòèÿ è ó÷ðåæäåíèÿ Ðåñïóáëèêè. Òàê, 18 ìàðòà ó÷àùèåñÿ

ãðóïï «Ïåðåïëåò÷èê» è «Ñåêðåòàðü-ðåôåðåíò» ïîñåòèëè ÇÀÎ

«Òèïàð». Ó÷àùèåñÿ îçíàêîìèëèñü ñ ïðîèçâîäñòâåííûì ïðî-

öåññîì òèïîãðàôèè è îçíàêîìèëèñü ñî âñåìè òåõíîëîãè÷åñ-

êèìè ó÷àñòêàìè ïî èçãîòîâëåíèþ ïå÷àòíûõ èçäàíèé.

Â ðàìêàõ ñîòðóäíè÷åñòâà è îáìåíà îïûòîì ó÷àùèåñÿ

ãðóïïû «Âîñïèòàòåëü ÄÎÓ» ïîáûâàëè â Áåíäåðñêîì ïåäà-

ãîãè÷åñêîì êîëëåäæå. Ãîñòè ïîçíàêîìèëèñü ñ ó÷åáíîé è

ìàòåðèàëüíîé áàçîé ó÷ðåæäåíèÿ  è ïðèíÿëè ó÷àñòèå âî âíå-

êëàññíîì ìåðîïðèÿòèè.

Áîëüøîå ñïàñèáî  äèðåêòîðó ÇÀÎ «Òèïàð» Äóðáàëà Í.Ê.,

íà÷àëüíèêó  ïðîèçâîäñòâà  ×åáàíåíêî Ë.À., ãë. òåõíîëîãó

Äçÿäóë Ë.Â., äèðåêòîðó Áåíäåðñêîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî êîë-

ëåäæà Ðàäèëîâó Ï.È. è çàâ. äíåâíûì îòäåëåíèåì êîëëåäæà

Ãðèãîðæåâñêîé À.Ì. çà èíòåðåñíî îðãàíèçîâàííûå è ïðî-

âåäåííûå ïðîôîðèåíòàöèîííûå ýêñêóðñèè.

Îðãàíèçàöèÿ ïðîôîðèåíòàöèîííûõ ýêñêóðñèé íà ïðåäïðè-

ÿòèå äàåò âîçìîæíîñòü ïîçíàêîìèòü ó÷àùèõñÿ îáðàçîâà-

òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ñ ìíîãîîáðàçèåì ïðîôåññèé, ïîëó÷èòü

íåïîñðåäñòâåííîå ïðåäñòàâëåíèå î òîíêîñòÿõ è íþàíñàõ

ðàçíûõ âèäîâ ñïåöèàëüíîñòåé. Îñíîâíîé öåëüþ ïðîôîðèåí-

òàöèîííûõ ýêñêóðñèé ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ó ó÷àùèõñÿ

ïðåäñòàâëåíèé î ñîäåðæàíèè òðóäà ïðîôåññèîíàëîâ.

Ïîñåùåíèÿ ïðåäïðèÿòèèé ïîìîæåò ó÷àùèìñÿ â äàëüíåé-

øåì áîëåå îñîçíàííî ïîäîéòè ê âûáîðó ñâîåé áóäóùåé

ïðîôåññèè.

Ìåòîäè÷åñêàÿ ñëóæáà ÌÓÏÊ

Ó ÍÀØÈÕ ÄÐÓÇÅÉ

ÐÀÇÌÛØËßÞÒ Ó×ÀÙÈÅÑß ÌÓÏÊ

Â òèïîãðàôèè “Òèïàð”

Â ìàðòå  â  ÌÓÏÊ ïðîøåë  ïåäàãîãè÷åñêèé

ñîâå ò  “Ñîâðåìåíûé óðîê  â  ÌÓÏÊ” ,  íà  êî -

òîðîì  áûëè  ïîäíÿ òû  âîïðîñû  ñîâðåìåí -

íîãî  ó÷åáíîãî  ïðîöåññà .

Â Áåíäåðñêîì ïåäàãîãè÷åñêîì êîëëåäæå

Ìåòîäè÷åñêàÿ ñëóæáà ÌÓÏÊ
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Õðîíèêà ÌÓÏÊËÓ×ØÈÉ ÏÎ ÏÐÎÔÅÑÑÈÈ 2011

Ï
åðâûé âåñåííèé äåíü ìíå çàïîìíèëñÿ íå òîëüêî

õîðîøåé ïîãîäîé, îòëè÷íûì íàñòðîåíèåì, íî è

ôèíàëîì êîíêóðñà «Ëó÷øèé ïî ïðîôåññèè» â ãðóï-

ïå «Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà».

Â çàâåðøàþùåì ýòàïå êîíêóðñà ó÷àñòâîâàëè ñåìü ÷åëî-

âåê. Ýòî ó÷åíèêè ðàçíûõ øêîë ãîðîäà. Ñìûñë ìåðîïðèÿ-

òèÿ çàêëþ÷àëñÿ â òîì, ÷òîáû ïðîâåðèòü, åñòü ëè ó ðåáÿò

îðãàíèçàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè è íàñêîëüêî îíè ìîãóò ðàñ-

êðûòüñÿ ïåðåä ïóáëèêîé. Ôèíàë ñîñòîÿë èç äâóõ ÷àñòåé:

ïåðâàÿ - óìåíèå ïðåäñòàâèòü ñåáÿ, îïèñàòü ñâîþ æèçíü,

ñâîè èíòåðåñû â òå÷åíèè 5-7 ìèíóò; âòîðàÿ - óìåíèå îðãà-

íèçîâûâàòü êîëëåêòèâ, è âñå ïðîâîäèëîñü â âèäå èãðû.

Ó÷àñòíèêè ïîäîøëè ê êîíêóðñó òâîð÷åñêè. Ñàìîïðåçåí-

òàöèè êîíêóðñàíòîâ ðàäîâàëè ñâîåé íåïîâòîðèìîñòüþ. À

èãðû çàñòàâèëè óëûáíóòüñÿ äàæå ñàìîãî ïå÷àëüíîãî çðè-

òåëÿ.

Â òå÷åíèå âñåãî êîíêóðñà öàðèëà î÷åíü òåïëàÿ è äðóæåñ-

êàÿ àòìîñôåðà. Ó÷àñòíèêè èç êîíêóðñàíòîâ ñòàëè åñëè íå

äðóçüÿìè, òî õîðîøèìè ïðèÿòåëÿìè.

Êîíêóðñ çàïîìíèòñÿ âñåì ó÷àñòíèêàì è çðèòåëÿì ìîðåì

ïîçèòèâíûõ ýìîöèé è îòëè÷íûì íàñòðîåíèåì.

Ñàâåíêî Þëèÿ,

11 êë., ãð. «Îñíîâû æóðíàëèñòèêè»
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ÏÎÄÐÎÑÒÎÊ
È ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÅ

ÎÁÙÅÑÒÂÎ

Ê
àê ÿ ñåáå ïðåäñòàâëÿþ ñîâðåìåííîãî øêîëüíèêà?

Ñêîðåå âñåãî, ýòî íå ïðèëåæíûé ó÷åíèê, ñòðåìÿ-

ùèéñÿ ê çíàíèÿì, ê ÷åìó-òî íîâîìó è ïîçíàâàòåëü-

íîìó; ýòî íå îòâåòñòâåííûé ðåáåíîê, êîòîðûé ñ ðàäîñòüþ

ãîòîâ ïðèíÿòüñÿ çà ëþáîå äåëî, êîòîðûé ãîòîâ ïîìî÷ü â

òðóäíóþ ìèíóòó ñâîèì ñâåðñòíèêàì è òîâàðèùàì. Íåò, ýòî

äàëåêî íå òå ëþäè, êîòîðûå áûëè ðàíüøå.

Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè èçìåíÿþòñÿ íðàâñòâåííûå èäåàëû è

öåííîñòè îáùåñòâà. Âñå ìåíüøå è ìåíüøå ëþäåé èíòåðåñó-

þò çàêîíîìåðíîñòè íàøåé æèçíè, è ïðèâëåêàåò ó÷åáà. Âñå

ðåæå âñòðå÷àþòñÿ æåëàíèå è òÿãà ê ïîëó÷åíèþ çíàíèé, ê

èçó÷åíèþ ÷åãî-òî íîâîãî.

Íà ìîé âçãëÿä, îäíîé èç íàèáîëåå çíà÷èìûõ ïðè÷èí ÿâ-

ëÿåòñÿ øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå êîìïüþòåðíîé òåõíèêè,

ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. È äåéñòâèòåëüíî, ó êàæ-

äîãî âòîðîãî øêîëüíèêà äîìà åñòü êîìïüþòåð. À

êàêîå ìîæåò áûòü äåëî äî ó÷åáû, åñëè åñòü âîç-

ìîæíîñòü ïîèãðàòü â ðàçëè÷íûå èãðû èëè ïîîáùàòü-

ñÿ ñ äðóçüÿìè ïî èíòåðíåòó. Ìíå êàæåòñÿ, ïðîáëå-

ìà ñòîëü øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÑÌÈ ÿâëÿåò-

ñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé ïîñòåïåííîé äåãðàäàöèè îá-

ùåñòâà.

Íî íåëüçÿ îñòàâèòü áåç âíèìàíèÿ è òîò ôàêò,

÷òî çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â æèçíè øêîëüíèêà èã-

ðàåò îêðóæàþùàÿ ñðåäà. Ïîäðîñòêè ñîâðå-

ìåííîãî îáùåñòâà î÷åíü îñòðî âîñïðè-

íèìàþò ÷óæîå ìíåíèå, ìîæíî ñêàçàòü,

÷òî â íèõ íåò òàêèõ ÷åðò, êàê ãóìà-

íèçì, ñî÷óâñòâèå ê áëèæíåìó, ïî-

òîìó ÷òî îíè áîÿòñÿ, ÷òî íàä íà-

øèì õîðîøèì, äîáðûì ïîñòóïêîì

êòî-òî ïîñìååòñÿ. Íî òàêæå íóæíî

îòìåòèòü, ÷òî íûíåøíÿÿ ìîëîäåæü

ïûòàåòñÿ êàê-òî âûäåëèòüñÿ èç òîë-

ïû, ñòàðàåòñÿ ñòàòü ëèäåðîì, ñòðåìèòñÿ ê òîìó, ÷òîáû âñå

âîêðóã ïîäðàæàëè èì è çà÷àñòóþ äàæå áîÿëèñü. Íî, óâû,

ïðèìåíÿþòñÿ íå òå ñïîñîáû «çàâîåâàíèÿ» ëþáâè è óâàæå-

íèÿ îêðóæàþùèõ. ×òîáû áûòü «êðó÷å» ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ,

èëè õîòÿ áû íå îòáèâàòüñÿ îò êîëëåêòèâà, äåòè íà÷èíàþò

êóðèòü, íåöåíçóðíî âûðàæàòüñÿ. È êîíå÷íî, î êàêîì «àâ-

òîðèòåòå» ìîæåò èäòè ðå÷ü, åñëè òû èíòåðåñóåøüñÿ ó÷å-

áîé? È, ïðàâäà, ñðåäè áåçäåëüíèêîâ è ðàçãèëüäÿåâ àâòî-

ðèòåòà íå äîáüåøüñÿ. Íî âåäü ìîæíî çàâîåâàòü óâàæåíèå

ñðåäè òåõ, äëÿ êîãî íå âàæíî áûòü «êðó÷å». Äëÿ ýòîãî íå

îáÿçàòåëüíî âûñòàâëÿòü ñâîþ æèçíü íàïîêàç èëè îäåâàòü-

ñÿ îò áðåíäîâûõ ïðîèçâîäèòåëåé. Äîñòàòî÷íî ïðîñòî ïðî-

ÿâëÿòü íåìíîãî óâàæåíèÿ è ñî÷óâñòâèÿ ê áëèæíèì, íåîáõî-

äèìî èìåòü õîòü ÷óòî÷êó ÷åëîâå÷íîñòè. À âåäü ýòîãî òàê

íå õâàòàåò íàøåìó îáùåñòâó.

Çþçèíà Âèêòîðèÿ,

11 êë., ãð. «Ïñèõîëîãî-ïåäàããè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà»

À ÂÄÐÓÃ ÏÎËÓ×ÈÒÑß?

Â
 íàñòîÿùåå âðåìÿ øêîëüíèêè îòëè÷àþòñÿ îò ñâåð-

ñòíèêîâ ïðåäûäóùèõ ïîêîëåíèé. Ñåé÷àñ øêîëüíè-

êè âîñïèòûâàþòñÿ ñîâñåì â äðóãèõ óñëîâèÿõ. Íû-

íåøíÿÿ ìîëîäåæü áîëåå ðàñêîâàííàÿ, áîëåå ñâîáîäíàÿ â

ñâîèõ ïîñòóïêàõ è äåéñòâèÿõ.

Ìíîãèå äåòè ñåé÷àñ âåäóò ïðàêòè÷åñêè ïàðàçèòè÷åñêèé

îáðàç æèçíè. Îíè ïðèâûêëè, ÷òî ðîäèòåëè ïðåäîñòàâëÿþò

èì àáñîëþòíî âñå, ÷òî íóæíî, ïðè÷åì äåòè ïðè ýòîì íå

ïðèëàãàþò íèêàêèõ óñèëèé. Óñòàíîâêà ñåãîäíÿøíåãî äíÿ -

âñå ïðèäåò ñàìî! Ìíîãèå øêîëüíèêè àáñîëþòíî íå ãîòîâû

ê âçðîñëîé æèçíè, æäóùåé èõ çà ñòåíàìè øêîëû. Âîøëî â

ïðèâû÷êó, ÷òî äåíüãè ðåøàþò âñå - çíà÷èò, ìîæíî íå ó÷èòü-

ñÿ, ìîæíî íå ñòàðàòüñÿ ÷åãî-òî äîñòè÷ü è ÷åìó-òî íàó÷èòü-

ñÿ. Ìîæíî ïðåäñòàâèòü, ÷òî áóäåò äàëüøå ñ ýòèìè äåòüìè.

Âåäü íå âñå çàâèñèò òîëüêî îò ðîäèòåëåé…

Â ýòîé ñèòóàöèè îñòàåòñÿ òîëüêî íàäåÿòüñÿ íà ëó÷øåå. À

ìîæåò, ñòîèò ïîïðîáîâàòü ÷òî-òî èçìåíèòü? À âäðóã ïîëó-

÷èòñÿ?

Êîðìóæàíèíà Þëèÿ,

11 êë., ãð. «Ïñèõîëîãî-ïåäàããè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà»

ÓÊÎÐ ÍÀØÅÌÓ
ÏÎÊÎËÅÍÈÞ

Ñ
ðàçó õîòåëîñü áû íà÷àòü ñ òîãî, ÷òî ñî-

âðåìåííûé øêîëüíèê îòëè÷àåòñÿ îò ó÷å-

íèêà ïðåäûäóùèõ ïîêîëåíèé ñòîéêèì íå-

æåëàíèåì ó÷èòüñÿ. Íåìíîãî îãëÿíóâøèñü íàçàä,

ÿ âèæó äåòåé, ñòðåìãëàâ ëåòÿùèõ â øêîëó çà íå-

ñêîëüêî êèëîìåòðîâ ïî ëåñó, ïîëþ, ðåëüñàì,

ñòåïÿì. Âåäü ðàíüøå øêîë áûëî íå òàê óæ ìíî-

ãî, è áîëüøèíñòâó äåòåé áûëî ïðîáëåìíî äî

íåå äîáðàòüñÿ. Ïðîáëåìíî - ñ íàøåé òî÷êè

çðåíèÿ. ×òî æå êàñàåòñÿ èõ ìèðîâîççðå-

íèÿ, îíè äàæå íå çàäóìûâàëèñü î òîì,

÷òî ýòî íåóäîáíî, ñëîæíî è çàòðóäíè-

òåëüíî. Áîëåå òîãî, ïîìèìî äîðîãè

áûëè åùå ïðîáëåìû: øêîëüíèêè

áûëè çàãðóæåíû íå òîëüêî äîìàø-

íèìè çàäàíèÿìè, íî è ðàáîòîé ïî

äîìó. Íî â óêîð íàøåìó ñìàçëèâî-

ìó ëåíèâîìó ïîêîëåíèþ, îíè áûëè

âåñåëû, àêòèâíû, óìóäðÿëèñü ïîãó-

ëÿòü è ðàçâëå÷üñÿ. À ìû â îïðàâäà-

íèå ìîëâèì: «Äðóãîå áûëî âðåìÿ!». Àí íåò, âðåìÿ âñåãäà

îäíî è òî æå, ìåíÿåòñÿ ëèøü íàøå âîñïðèÿòèå. Ìíå êàæåò-

ñÿ, ÷òî ýòà ìíèìàÿ ñâîáîäà äåéñòâèé è ïîãóáèëà íàñ, îòðà-

âèëà â íàñ æåëàíèå çàõëåñòûâàòüñÿ ýíåðãèåé, èñïîðòèëà

ðâåíèå ê àêòèâíîìó ó÷àñòèþ â æèçíè. Òà ñâîáîäà, êîòîðóþ

äàþò íàì ðîäèòåëè è îáùåñòâî, ãóáèò íàñ. Ýòè òåëåâèçîðû,

êîìïüþòåðû - âñå ýòî ðîáîòèçàöèÿ íàñ ñàìèõ, ýëåìåíòàð-

íîå çîìáèðîâàíèå. Âñå î÷åíü ãðóñòíî. Îáðàçîâàíèå, íðàâ-

ñòâåííûå öåííîñòè, èäåîëîãèè. Äóøåâíîå ðàçâèòèå è îáî-

ãàùåíèå - âñå ýòè âåùè ñî âðåìåíåì òîëüêî èçíàøèâàþòñÿ,

èñòîí÷àþòñÿ. Åñëè ÷åñòíî, ÿ íå âèæó ïåðñïåêòèâ ðàçâèòèÿ

îáðàçîâàíèÿ, åñëè ñèòóàöèÿ îñòàíåòñÿ òàêàÿ æå.

Øêîëüíèê XXI âåêà - íåñ÷àñòíûé ðåáåíîê, ïåðåä ãëàçàìè

êîòîðîãî îáðàçîâàíèå êàòèòñÿ â ïðîïàñòü, íè÷åì íå ðàäóÿ

è íå èíòåðåñóÿ.

Àíèêàíîâà Åëèçàâåòà,

11 êë., ãð. «Ïñèõîëîãî-ïåäàããè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà»

øêîëüíèê áóäóùåãî
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ÂÅÑÍÀ
Òàê òåïëî, ìÿãêî è íåïðèâû÷íî êàñàþòñÿ ëèöà ñòðóéêè

ñîëíå÷íîãî ñâåòà, ïîñëå äîëãîãî ïðîíèçûâàþùåãî âåòðà è

ìðà÷íîé çèìû, âñå è âñå âîêðóã áóäòî ïðîáóæäàþòñÿ îò

ñíà. Ñêâîçü åùå íå íàáóõøèå ïî÷êàìè âåòâè äåðåâüåâ, îñ-

ëåïëÿÿ, è â òî æå âðåìÿ, ëàñêàÿ, çàëèâàåò âñå âîêðóã ñâîåé

«äóøîé» âåñíà. Õî÷åòñÿ ñ æàäíîñòüþ ëîâèòü êàæäûé ëó-

÷èê ñëåïÿùåãî øàðà. Ëþäè ñèÿþò â óëûáêàõ, ñàìè íå çíàÿ

ïðè÷èíû ñòîëü ïðåêðàñíîãî íàñòðîåíèÿ. Â òàêèå ìèíóòû òû

÷óâñòâóåøü ñâîáîäó, ïîíèìàåøü, ÷òî ñïîñîáåí íà ìíîãîå,

ìå÷òàåøü è çàáûâàåøü, î âîëíóþùèõ òåáÿ ïðîáëåìàõ. Â

ýòè ìèíóòû õî÷åòñÿ ëþáèòü è áûòü ëþáèìûì, òû ñòàíî-

âèøüñÿ ýãîèñòîì, æàæäåøü, ÷åãî-òî îò êàæäîãî è íå æå-

ëàåøü îòäàâàòü íè÷åãî âçàìåí.

Ðàäîñòü! Ìîðîçíûå áóäíè ïðîøëè, îñòàâëÿÿ â íàïîìèíà-

íèå î ñåáå ëèøü õîëîäíûå íî÷è è òåïëûé êîôå. Òû õî÷åøü!

Õî÷åøü è ïîëó÷àåøü, ñòàíîâÿñü åùå ñèëüíåå. Êàæåòñÿ, ÷òî

óæå íèêòî è íèêîãäà íå îñòàíîâèò òåáÿ, íî ñîëíöå ñêðûâà-

åòñÿ çà îáëàêàìè, òû íà÷èíàåøü îùóùàòü ïî êîæå ïðî-

õëàäíûé âåòåðîê, ñäóâàþùèé ñ êàæäûì ìãíîâåíèåì ýòî

ñëàäêîå ÷óâñòâî. Â ãëàçàõ ïðîïàäàåò áëåñê, íî òû âñå åùå

âåðèøü. Íåò, òû çíàåøü, ÷òî ìèíóòó ïîãîäÿ îáëàêî ïðîé-

äåò, è òû âíîâü âêóñèøü ñ÷àñòüå, íè÷åì íåçàìåíèìîå è âñå-

ãäà æåëàííîå, âåñåííåå ñ÷àñòüå.

Øëÿõîâàÿ Åêàòåðèíà,

11 êë., ãð. «Îñíîâû æóðíàëèñòèêè»

ÌÎÍÎËÎÃ
Î ÊÀÐÒÈÍÅ

Â êàðòèííîé ãàëåðåå, êàê â ñòåêëÿííîì

ñîñóäå, æèâóò äóøè, òâîð÷åñêè íàïèñàí-

íûå íà õààåçãå õóäîæíèêîì, êîòîðûå ìû

âèäèì, à ëèøü èçáðàííûå ÷óâñòâóþò.

Ñåé÷àñ â ãàëåðåå ãîòîâèòñÿ íîâàÿ âûñ-

òàâêà êàðòèí, à ýòà êàðòèíà - óæå íå íî-

âàÿ, ñî ñâîåé èñòîðèåé ñòîèò â óãëó. Ñòîèò

íà ñâîåì ìåñòå è íå ìåøàåò íèêîìó, íå

çàãîðàæèâàåò ñîáîé ïðîõîä è íå áëåñ-

òèò êàê íîâàÿ ïîáðÿêóøêà, êîòîðàÿ íè-

÷åì êðîìå íîâèçíû íå ìîæåò ïðèâëå÷ü.

Ýòî íå òîò ñëó÷àé, ãäå çàìåíà ìîæåò

âûçâàòü íîâûé âçðûâ ñòðàñòåé è ëþáî-

ïûòñòâà. Ïîäîáíûå îùóùåíèÿ êðàéíå íå-

ïðîäîëæèòåëüíû - äî ñëåäóþùåé íîâèíêè.

Êàæäûé ñàìîñòîÿòåëüíî îïðåäåëÿåò âûáîð öåííîñòåé äëÿ

ñåáÿ. Òîëüêî ïàìÿòü óìååò õðàíèòü âåðíîñòü âðåìåíè è

ñàìîìó ñåáå.

Ïîïûòàþñü âñïîìíèòü ïåðâûå îùóùåíèÿ ïðè âñòðå÷å-çíà-

êîìñòâå ñ êàðòèíîé. Ýòî áûëî íåîæèäàííî è ïðåêðàñíî.

Ëó÷ èç îêíà ñòðóèëñÿ ÿðêèì ïîòîêîì ñâåòà è ïûëèíîê â

çàë, ãäå ïàõëî äåðåâîì è ìàñëîì. ß çàìåòèëà òàì íåîáû÷-

íóþ äëÿ ñåáÿ ðàáîòó, êîòîðàÿ ñèÿëà â ñâåòå ñîëíöà. Âñå

ïîõîäèëî íà ïåðâîå ñâèäàíèå, êîãäà èñïûòûâàåøü òðåïåò

è ëþáîïûòñòâî îäíîâðåìåííî, è äîëãî ìîë÷à, âãëÿäûâà-

åøüñÿ, ÷òîáû óçíàòü åùå ãëóáæå è ïîíÿòü ñâîè ÷óâñòâà.

Íà êàðòèíå èçîáðàæåíà æåíùèíà. Ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî

ýòî âñå îáûêíîâåííî è ñëèøêîì ïðîñòî, íå çàñëóæèâàåò

ÿâíîãî âíèìàíèÿ. Íî ýòî íå òàê.

Ãåðîèíÿ êàðòèíû - ïåðâàÿ è åäèíñòâåííàÿ, áóäòî áûëà

îáîñîáëåíà îò âñåé îêðóæàþùåé åå æèçíè â îêðóæåíèè

äðóãèõ êàðòèí, áóäòî òîëüêî îíà æèâà, à âñå îñòàëüíûå

ñóùåñòâóþò â ïðîñòðàíñòâå. Æåíùèíà äåðæàëà íà ðóêàõ

ðåáåíêà, ñòîÿ ó äîðîãè, ïðîñòèðàþùåéñÿ âäàëü.

Âñÿ åå ôèãóðà - ðîäíèê æåíñòâåííîñòè è êðàñîòû. Îäåæ-

äà íà íåé ïðèäàâàëà åé ëåãêîñòü è ñîçäàâàëà ïîýòè÷åñêîå

íàñòðîåíèå. Æåíùèíà ñìîòðåëà íà äîðîãó, åå òîìèëî îæè-

äàíèå, åå ðóêè êàçàëèñü ìíå êîëûáåëüþ ìàòåðèíñòâà: íå-

æíûå, çàáîòëèâûå è äîáðûå.

Îíà ñëåãêà óëûáàëàñü, áóäòî áîÿëàñü ñãëàçèòü ñ÷àñòüå;

çíàëà çíà÷åíèå òðóäíîñòåé è öåíó ñëåç. Ðåáåíîê áûë åå

îòðàäîé è îãðîìíîé ëþáîâüþ. Ãëÿäÿ íà åå óñòàëûå ïëå÷è è

ýòó îäèíîêóþ äîðîãó íåâîëüíî âîçíèê âîïðîñ: «×òî æäåò

îíà îò áóäóùåãî, èëè êîãî?»

Åå äàëüíåéøàÿ ñóäüáà ïðåäïîëàãàëà ìíîãîâàðèàíòíîñòü:

èëè æäàòü ëþáèìîãî ñ íàäåæäîé, èëè îêàçàòüñÿ íà óëèöå

áåç õëåáà è êðîâà. Êàæåòñÿ, ÷òî ñóäüáû âñåõ æåíùèí âîï-

ëîòèëèñü â íåé îäíîé.

Ñòîï. Ïðîáóæäàþñü îò âåðåíèöû ìûñëåé. Íåò êîíöà ïðåä-

ïîëîæåíèÿì, ïîòîìó ÷òî ñóäüáà ìîæåò ñëîæèòüñÿ ïî-âñÿ-

êîìó. Æåíùèíà ïðîñòàÿ êàê âñå, êàê ñòî òûñÿ÷ äðóãèõ, êî-

òîðûå òàêæå ñòîÿò íà ñâîåì ïóòè è ñìîòðÿò âäàëü, õðàíÿ

ñâîè ïåðåæèâàíèÿ. Ïðàâäà îíà, êàê è âñå ìû æäåò îäíîãî:

áóäóùåãî è ñ÷àñòüÿ, à ëó÷øå - ñ÷àñòëèâîãî áóäóùåãî.

Âîò è ñåãîäíÿ ÿ îïÿòü ñòîþ â çíàêîìîì çàëå ãàëåðåè. ß

ïðèõîæó ñþäà êàê â ãîñòè, êàê òóäà, ãäå æäóò, ÷òîáû ïî-

ìîë÷àòü îáî âñåì, ÷òîáû óâèäåòü íîâóþ èñòîðèþ, âçãëÿä

òàêîé æå çîâóùèé è âîëíóþùèé.

ß áóäó íàâåùàòü òåáÿ, ïîäðóãà. Äî âñòðå÷è.

Áóëãàê Âëàäëåíà,

11 êë., ãð. «Îñíîâû æóðíàëèñòèêè»

Ïðîáà ïåðàÑ×ÀÑÒÜÅ
Äëÿ êàæäîãî èç íàñ ñ÷àñòüå èìå-

åò ðàçíûå çíà÷åíèÿ. È ïî÷åìó ìû âñå

÷àùå ñëûøèì î òîì, ÷òî ëþäè íå-

ñ÷àñòíû???

Íàâåðíî ñàìûìè ñ÷àñòëèâûìè ìû

áûëè â äåòñòâå, ïîòîìó ÷òî äëÿ ñ÷àñ-

òüÿ íàì õâàòàëî óâèäåòü ñîëíå÷íîãî

çàé÷èêà è íàéòè ôèàëêè â ëåñó èëè êîã-

äà íàì ïîêóïàëè ÿðêèé øàðèê. Ìû áûëè

íàñòîëüêî äîâîëüíû, ÷òî áóêâàëüíî ñâå-

òèëèñü.

Âçðîñëåÿ, ìû íà÷èíàåì çàáûâàòü îá

ýòîì. Ó íàñ ïîÿâëÿåòñÿ áîëüøå ïðî-

áëåì, è ìû ïðîñòî íå çàìå÷àåì òî, ÷òî

ðàäîâàëî íàñ â äåòñòâå. Èëè ïðîñòî áî-

èìñÿ çàìå÷àòü.

×òî æå ÿâëÿåòñÿ ñ÷àñòüå äëÿ âçðîñ-

ëûõ ëþäåé?

Äëÿ êîãî-òî ñ÷àñòüå - ýòî äåíüãè, äëÿ êîãî-òî - ëþáîâü,

äðóæáà, ñåìüÿ. Íî åñòü è òå, äëÿ êîãî äî ñèõ ïîð ñ÷àñòüå -

ýòî òåïëûé, ñîëíå÷íûé äåíü, ïîñðåäè õìóðîé äîæäëèâîé

íåäåëè èëè ðàäóãà ïîñëå äîæäÿ.

×òî äëÿ âàñ ñ÷àñòüå?

Òàêîé âîïðîñ ÿ çàäàëà ñâîèì äðóçüÿì.

È çíàåòå, ïîíÿëà, ÷òî íå âñå òàê óæ è ïëîõî, ïîòîìó ÷òî

áîëåå ÷åì 75% èç âñåõ ñîãëàñèëèñü ñî ìíîé â òîì, ÷òî

äàæå ïîâçðîñëåâ, îíè íå çàáûâàþò ðàäîâàòüñÿ ïðîñòûì

âåùàì. È íå ïîíèìàþò òåõ, êòî æàëóåòñÿ íà îòñóòñòâèå ñ÷à-

ñòëèâûõ ìîìåíòîâ æèçíè... 25% ïî÷åìó-òî âîçäåðæàëèñü...

Ñêàçàòü, ÷òî òû íåñ÷àñòåí ïðîùå âñåãî, à îãëÿäåòüñÿ

âîêðóã - ïî÷åìó-òî íèêòî íå õî÷åò!

ß ñ÷èòàþ, ÷òî ëþäè ñòàíîâÿòñÿ ïî-íàñòîÿùåìó íåñ÷àñ-

òíû, êîãäà «îïóñêàþò ðóêè» è ïåðåñòàþò áîðîòüñÿ. Ãëàâ-

íîå ÷òî-òî äåëàòü, ÷òîáû áûòü ñ÷àñòëèâûìè, à íå æäàòü,

÷òî êòî-òî áóäåò ýòî äåëàòü çà òåáÿ.

Ðåâåíêî Ìàðèÿ,

11 êë., ãð. «Îñíîâû æóðíàëèñòèêè»
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Êàôåäðà
ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè

è àêòåðñêîãî èñêóññòâà
Ïðåïîäàâàíèå íà êàôåäðå âåäåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàí-

äàðòàìè ÌÃÓÊÈ (Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåð-

ñèòåòà êóëüòóðû è èñêóññòâà).

Âåäóùèå ïðåïîäàâàòåëè -  çàñëóæåííûå äåÿòåëè èñêóññòâ ÏÌÐ,

çàñëóæåííûå àðòèñòû ÌÑÑÐ, îòëè÷íûå ðàáîòíèêè êóëüòóðû.

Íà êàôåäðå ÷èòàþòñÿ ñëåäóþùèå äèñöèïëèíû:

«Ñîöèàëüíî-êóëüòóðíàÿ äåÿòåëüíîñòü»,

«Êóëüòóðíî-äîñóãîâàÿ äåÿòåëüíîñòü»,

«Îñíîâû ðåæèññóðû è àêòåðñêîãî ìàñòåðñòâà»,

«Òåõíîëîãèè êóëüòóðíî-äîñóãîâûõ ïðîãðàìì»,

«Ìóçûêàëüíîå îôîðìëåíèå êóëüòóðíî-äîñóãîâûõ ïðî-

 ãðàìì»,

«Ïðîäþñèðîâàíèå ýñòðàäíî-êîíöåðòíîé äåÿòåëüíîñòè»,

«Îñíîâû ïðîìîóòåðîêîé äåÿòåëüíîñòè»,

«Ñöåíè÷åñêàÿ ðå÷ü»,

«Îñíîâû ñöåíè÷åñêîãî äâèæåíèÿ è ïëàñòèêè» è äð.

Ïîëó÷åííûå çíàíèÿ ïîçâîëÿò ðàáîòàòü:

- õóäîæåñòâåííûì ðóêîâîäèòåëåì ó÷ðåæäåíèÿ äîñóãà;

- îðãàíèçàòîðîì êóëüòóðíî-äîñóãîâûõ, òóðèñòñêî-ýêñêóð-

ñèîííûõ, ìîëîäåæíûõ öåíòðîâ;

- îðãàíèçàòîðîì ÊÄÄ â êëóáàõ, øêîëàõ, Äîìàõ äåòñêîãî

òâîð÷åñòâà, â ó÷ðåæäåíèÿõ ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî òèïà,

â ìîëîäåæíûõ äîñóãîâûõ öåíòðàõ, öåíòðàõ íàðîäíîãî òâîð-

÷åñòâà è äð.

Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ñòóäåíòû îçíàêîìÿòñÿ:

- ñ òåîðèåé ðåæèññóðû;

- ñ òåõíîëîãèÿìè ïîñòàíîâêè ãîñóäàðñòâåííûõ, êîðïîðà-

òèâíûõ, ñåìåéíûõ, ôîëüêëîðíî-îáðÿäîâûõ ïðàçäíèêîâ;

- ñ òåõíîëîãèÿìè âåäåíèÿ òåìàòè÷åñêèõ âå÷åðîâ, øîó-ïðî-

ãðàìì,ñâàäåáíûõ îáðÿäîâ, âèêòîðèí è äð.

Íàøè ñòóäåíòû:

- îñâîÿò ìåòîäèêè ìàññîâîé, ãðóïïîâîé, èíäèâèäóàëüíîé

ôîðì ðàáîòû, èííîâàöèîííûå òåõíîëîãèè â ñôåðå äîñóãà;

- ïîçíàêîìÿòñÿ ñ àâòîðñêèì ïðàâîì â òâîð÷åñêîé ñôå-

ðå, ìåòîäèêîé ñîñòàâëåíèÿ áèçíåñ-ïëàíîâ, ñìåòîé êóëüòóð-

íûõ ïðîåêòîâ, ïðèíöèïàìè ðàáîòû ñî ñïîíñîðàìè è èíâåñ-

òîðàìè, ñ îñíîâàìè ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè â

øîó-áèçíåñå;

- íàó÷àòñÿ ðàçðàáàòûâàòü ïèàð-êàìïàíèè è «ïðîäâèãàòü»

òâîð÷åñêèå ïðîåêòû

ÂÑÒÓÏÈÒÅËÜÍÛÅ ÝÊÇÀÌÅÍÛ:

1. Èñòîðèÿ (òåñòû)

2. Ëèòåðàòóðà (òåñòû)

3. Îôèöèàëüíûé ÿçûê

òåëåôîíû: 7-95-05 (ïðèåìíàÿ êîìèññèÿ),

                      7-97-26 (êàôåäðà ÑÊÄ)

 Êàôåäðà ïñèõîëîãèè
Öåëü äåÿòåëüíîñòè êîëëåêòèâà êàôåäðû - ðàçâèòèå ïðî-

ôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ áóäóùèõ ïñèõîëîãîâ.

Âûïóñêíèêè êàôåäðû ïñèõîëîãèè ïîäòâåðäèëè äèïëîìû

î âûñøåì îáðàçîâàíèè çà ãðàíèöåé: â Ãåðìàíèè, ÑØÀ è

äðóãèõ ñòðàíàõ.

Âûïóñêíèêè ñïåöèàëüíîñòè «Ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ» óñ-

ïåøíî ðàáîòàþò â êà÷åñòâå ïðàêòè÷åñêèõ ïñèõîëîãîâ â îá-

ðàçîâàòåëüíûõ è äðóãèõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Ñòóäåíòû ïîëó÷àþò

çíàíèÿ â îáëàñòè òåîðåòè÷åñêîé, ïðèêëàäíîé è ïðàêòè÷åñ-

êîé ïñèõîëîãèè,   ïðîâîäÿò íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïîä ðó-

êîâîäñòâîì âåäóùèõ ïðåïîäàâàòåëåé.  Êàôåäðà ïñèõîëî-

ãèè îñíàùåíà êîìïüþòåðíûì êëàññîì, â êîòîðîì ñòóäåí-

òû ïðèîáðåòàþò ïðîôåññèîíàëüíûå ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè

íà ëàáîðàòîðíûõ çàíÿòèÿõ ïî «Ïñèõîäèàãíîñòèêå», «Ïñè-

õîêîððåêöèè» è äð. ïðåäìåòàì. Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêóþ

ïðàêòèêó ñòóäåíòû ïðîõîäÿò íà áàçå îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-

ðåæäåíèé ãã. Òèðàñïîëÿ, Áåíäåð è ïî ìåñòó æèòåëüñòâà.

Õîðîøèìè ñïåöèàëèñòàìè ìîãóò ñòàòü áóäóùèå ïñèõîëî-

ãè, çàèíòåðåñîâàííûå â îâëàäåíèè ïðîôåññèîíàëüíûìè çíà-

íèÿìè è óìåíèÿìè, ïðîÿâëÿþùèå êîììóíèêàòèâíûå ñïîñîá-

íîñòè, êðåàòèâíîñòü è ðåôëåêñèþ.

Îáó÷åíèå âåäåòñÿ íà ðóññêîì è ìîëäàâñêîì ÿçûêàõ. Ôóí-

êöèîíèðóåò êàê î÷íàÿ, òàê è çàî÷íàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ.

ÏÅÐÅ×ÅÍÜ ÝÊÇÀÌÅÍÎÂ ÍÀ ÑÏÅÖÈÀËÜÍÎÑÒÜ

«Ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ»:

ìàòåìàòèêà, áèîëîãèÿ, ðîäíîé ÿçûê.

ÔÀÊÓËÜÒÅÒ ÏÅÄÀÃÎÃÈÊÈ
È ÏÑÈÕÎËÎÃÈÈ

Êóäà ïîéòè ó÷èòüñÿ

ÔÀÊÓËÜÒÅÒ ÈÑÊÓÑÑÒÂ

Êàôåäðà äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè
è ñïåöèàëüíûõ ìåòîäèê

Êàôåäðà è îáåñïå÷èâàåò ïîäãîòîâêó ñïåöèàëèñòîâ ïî

ñëåäóþùèì ñïåöèàëüíîñòÿì: «Äîøêîëüíàÿ ïåäàãîãèêà è ïñè-

õîëîãèÿ», êâàëèôèêàöèÿ «Ïðåïîäàâàòåëü äîøêîëüíîé ïå-

äàãîãèêè è ïñèõîëîãèè»; «Ïåäàãîãèêà è ìåòîäèêà äîøêîëü-

íîãî îáðàçîâàíèÿ» (íà áàçå ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî

îáðàçîâàíèÿ), êâàëèôèêàöèÿ «Îðãàíèçàòîð-ìåòîäèñò äîø-

êîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ». Ñ 2008 ãîäà íà ôàêóëüòåòå ïåäà-

ãîãèêè è ïñèõîëîãèè âåäåòñÿ íàáîð íà íîâóþ ñïåöèàëüíîñòü

«Ñïåöèàëüíàÿ äîøêîëüíàÿ ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ» ñ êâà-

ëèôèêàöèåé «Ïåäàãîã-äåôåêòîëîã» äëÿ ðàáîòû ñ äåòüìè

äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè.

Ñòóäåíòû, îáó÷àÿñü ïî äàííûì ñïåöèàëüíîñòÿì,  ïîëó-

÷àþò çíàíèÿ â îáëàñòè äîøêîëüíîé ïåäàãîãèêè, ïñèõîëî-

ãèè, ñïåöèàëüíîé  ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè, îáùåé è äåòñ-

êîé ïñèõîëîãèè, ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê; àíàòîìèè, ôèçèîëî-

ãèè è ïàòîëîãèè îðãàíîâ ñëóõà, çðåíèÿ; íåâðîïàòîëîãèè ïñè-

õîïàòîëîãèè. Ïðèîáðåòàþò îïûò ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé

äèàãíîñòèêè; îâëàäåâàþò ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèì àíà-

ëèçîì ðàçëè÷íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ñèñòåì (÷òî ïîçâîëèò

èì äàâàòü â áóäóùåì ðåêîìåíäàöèè ðîäèòåëÿì î öåëåñî-

îáðàçíîñòè îáó÷åíèÿ ðåáåíêà ïî êàêîé-ëèáî êîíêðåòíîé

ïðîãðàììå, à òàêæå ïðîôåññèîíàëüíî ðàçáèðàòüñÿ â ïðî-

áëåìàõ âîñïèòàíèÿ).

Âûïóñêíèêè êàôåäðû ìîãóò ðàáîòàòü â ðàçíûõ ñôåðàõ

ñèñòåìû äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ: ïñèõîëîãàìè â îðãà-

íèçàöèÿõ äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ðàçíûõ òèïîâ, äîø-

êîëüíûìè ïåäàãîãàìè, âîñïèòàòåëÿìè-ìåòîäèñòàìè, îðãà-

íèçàòîðàìè-ìåòîäèñòàìè,  ñïåöèàëèñòàìè  îðãàíîâ óïðàâ-

ëåíèÿ è, êîíå÷íî æå, ïîïîëíÿò ðÿäû ïðåïîäàâàòåëåé Âó-

çîâ è êîëëåäæåé.

ÏÐÈÄÍÅÑÒÐÎÂÑÊÈÉ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÓÍÈÂÅÐÑÈÒÅÒ ÈÌ. Ò. Ã.  ØÅÂ×ÅÍÊÎ
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 ÒÈÐÀÑÏÎËÜÑÊÈÉ
    ÒÅÕÍÈÊÓÌ
   ÊÎÌÌÅÐÖÈÈ

ïðèãëàøàåò âûïóñêíèêîâ øêîë, æåëàþùèõ ïîëó÷èòü ïðî-

ôåññèîíàëüíûå çíàíèÿ è íàéòè ñâîå ìåñòî â ñôåðå êîì-

ìåðöèè, òîðãîâëè è îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ.

Òåõíèêóì ãîòîâèò êàäðû ïî ñïåöèàëüíîñòÿì:
Äíåâíàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ

Íà áàçå 9 êëàññîâ

- Òåõíîëîãèÿ ïðîäóêöèè îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ, ñðîê îáó-

÷åíèÿ 3 ãîäà 10 ìåñÿöåâ;

- Ìàðêåòèíã â òîðãîâëå, ñðîê îáó÷åíèÿ 2 ãîäà 10 ìåñÿ-

öåâ;

- Ïîâàð-êîíäèòåð, ñðîê îáó÷åíèÿ 2 ãîäà 10 ìåñÿöåâ.

Íà áàçå 11 êëàññîâ

- Òåõíîëîãèÿ ïðîäóêöèè îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ, ñðîê îáó-

÷åíèÿ 2 ãîäà 10 ìåñÿöåâ;

- Ìåíåäæìåíò â òîðãîâëå, ñðîê îáó÷åíèÿ 1 ãîä 10 ìåñÿ-

öåâ;

- Îðãàíèçàöèÿ îáñëóæèâàíèÿ íà ïðåäïðèÿòèÿõ îáùåñòâåí-

íîãî ïèòàíèÿ, ñðîê îáó÷åíèÿ 2 ãîäà 10 ìåñÿöåâ;

- Êîíäèòåð, ñðîê îáó÷åíèÿ 1 ãîä.

Çàî÷íàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ

- Òåõíîëîãèÿ ïðîäóêöèè îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ, ñðîê îáó-

÷åíèÿ 3 ãîäà 6 ìåñÿöåâ;

- Ìåíåäæìåíò â òîðãîâëå, ñðîê îáó÷åíèÿ 2 ãîäà 10 ìå-

ñÿöåâ.

ÍÀØ ÀÄÐÅÑ:

ã. Òèðàñïîëü, óë. Ëåíèíà, 1/3. Òåë.: 7-41-89,7-44-37

Òåõíèêóì èíôîðìàòèêè è ïðàâà - ýòî ñèñòåìà îáðàçîâà-

òåëüíî-ðàçâèâàþùåãî ïðîñòðàíñòâà, îáíîâëåííàÿ âðåìå-

íåì è óñèëèÿìè òâîð÷åñêèõ ëþäåé, îáëàäàþùèõ ïðîôåñ-

ñèîíàëèçìîì è ýðóäèöèåé.

ÎÒÄÅËÅÍÈÅ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ:

Ñïåöèàëüíîñòè (íà áàçå 9 êëàññîâ):

- Âû÷èñëèòåëüíûå ìàøèíû, êîìïëåêñíûå ñèñòåìû è ñåòè;

- Àâòîìàòèçèðîâàííûå ñèñòåìû îáðàáîòêè èíôîðìàöèè

è óïðàâëåíèÿ â ýêîíîìèêå;

- Ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå âû÷èñëèòåëüíîé òåõíèêè è

àâòîìàòèçèðîâàííûõ ñèñòåì;

- Ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå âû÷èñëèòåëüíîé òåõíèêè è

àâòîìàòèçèðîâàííûõ ñèñòåì;

- Òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå ñðåäñòâ âû÷èñëèòåëüíîé òåõ-

íèêè  è êîìïüþòåðíûõ ñåòåé.

Âñòóïèòåëüíûå ýêçàìåíû - äèêòàíò, ìàòåìàòèêà (óñ-

òíî).

ÞÐÈÄÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÒÄÅËÅÍÈÅ:

Ñïåöèàëüíîñòü (íà áàçå 9 êëàññîâ):

- Ïðàâî è îðãàíèçàöèÿ ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ.

Âñòóïèòåëüíûå ýêçàìåíû - äèêòàíò, èñòîðèÿ

Íàø àäðåñ: ã. Òèðàñïîëü, Ïðîìçîíà ÇÀÎ «Òèðîòåêñ»

Òåëåôîíû: 4-44-13, 4-23-95

Íàø ñàéò: www.spo-ttip.tiras.biz

Ñòðîèòåëü – ñàìàÿ äðåâíÿÿ, íåîáõîäèìàÿ ïðîôåññèÿ
íà çåìëå.

Ñðîê îáó÷åíèÿ â ëèöåå íà áàçå 9 êëàññîâ - 3 ãîäà, ñ

ïîëó÷åíèåì îáùåãî (ïîëíîãî) ñðåäíåãî îáðàçîâàíèÿ. Íà

áàçå 11 êëàññîâ - 1 ãîä.

Â ëèöåå, íàðÿäó ñî ñðåäíèì îáðàçîâàíèåì, ìîæíî ïîëó-

÷èòü ñëåäóþùèå ïðîôåññèè:

- ÌÀÑÒÅÐ ÎÒÄÅËÎ×ÍÛÕ ÑÒÐÎÈÒÅËÜÍÛÕ ÐÀÁÎÒ

(øòóêàòóð; ìàëÿð ñòðîèòåëüíûé; îáëèöîâùèê-ïëèòî÷íèê);

- ÌÀÑÒÅÐ ÏÎ ÐÅÌÎÍÒÓ È ÎÁÑËÓÆÈÂÀÍÈÞ  ÇÄÀÍÈÉ

(øòóêàòóð; îáëèöîâùèê-ïëèòî÷íèê;êàìåíùèê; ñâàðùèê ðó÷-

íîé äóãîâîé ñâàðêè; ñëåñàðü-ñàíòåõíèê);

- ÌÀÑÒÅÐ ÑÓÕÎÃÎ ÑÒÐÎÈÒÅËÜÑÒÂÀ (øòóêàòóð; ìàëÿð

ñòðîèòåëüíûé; îáëèöîâùèê-ïëèòî÷íèê; ñòîëÿð ñòðîèòåëüíûé;

îáëèöîâùèê ñèíòåòè÷åñêèìè ìàòåðèàëàìè; ìîíòàæíèê ïîä-

âåñíûõ ïîòîëêîâ; èçãîòîâëåíèå è ìîíòàæ îêîí è äâåðåé èç

ìåòàëëîïëàñòèêà)

- ÑÂÀÐÙÈÊ (ýëåêòðîñâàðùèê ðó÷íîé äóãîâîé ñâàðêè;

ãàçîñâàðùèê; êóçíå÷íûå ðàáîòû; ñâàðêà è ìîíòàæ ïîëè-

ïðîïèëåíîâûõ òðóáîïðîâîäîâ)

- ÕÓÄÎÆÍÈÊ-ÄÈÇÀÉÍÅÐ (õóäîæíèê-îôîðìèòåëü)

Ïðèãëàøàåì äåâóøåê è þíîøåé, îêîí÷èâøèõ  9 è 11 êëàñ-

ñû, ïîñòóïàòü â íàø ëèöåé è ïîëó÷èòü ñòðîèòåëüíóþ ïðî-

ôåññèþ.

ÍÀØ ËÈÖÅÉ ÐÀÑÏÎËÎÆÅÍ ÏÎ ÀÄÐÅÑÓ:

ã. Òèðàñïîëü, óë. Çåëèíñêîãî, ä. 2.

Òåëåôîíû äëÿ ñïðàâîê: 9-34-45, 9-54-55, 9-13-08, 9-34-19

 

ÒÈÐÀÑÏÎËÜÑÊÈÉ
ÑÒÐÎÈÒÅËÜÍÛÉ

ËÈÖÅÉ

Êóäà ïîéòè ó÷èòüñÿ

Íàøè âûïóñêíèêè êîíêóðåíòíîñïîñîáíû, àäàïòèðîâàíû

ê ñîâðåìåííûì ýêîíîìè÷åñêèì óñëîâèÿì, ïîëüçóþòñÿ íà
ðûíêå òðóäà ðåïóòàöèåé êâàëèôèöèðîâàííûõ è ãðàìîòíûõ

ñïåöèàëèñòîâ.

ÄÍÅÂÍÀß ôîðìà  îáó÷åíèÿ:
Íà áàçå 9-òè è 11-òè êëàññîâ

Ïîðòíîé ìóæñêîé è æåíñêîé âåðõíåé îäåæäû (èíäèâè-
äóàëüíûé ïîøèâ) Ñðîê îáó÷åíèÿ – 2 ã.

Ïîðòíîé ìóæñêîé è æåíñêîé ëåãêîé îäåæäû (èíäèâèäó-
àëüíûé ïîøèâ) Ñðîê îáó÷åíèÿ – 2 ã.

Íà áàçå 11-òè êëàññîâ

Ìîäåëèðîâàíèå è êîíñòðóèðâàíèå øâåéíûõ èçäåëèé  (èí-
äèâèäóàëüíûé ïîøèâ)    Ñðîê îáó÷åíèÿ – 2 ã. 10 ìåñ.

Òåõíîëîãèÿ øâåéíûõ èçäåëèé (êîíñòðóèðîâàíèå è ìî-
äåëèðîâàíèå èçäåëèÿ íà èíäèâèäóàëüíóþ ôèãóðó)      Ñðîê
îáó÷åíèÿ – 2 ã. 10 ìåñ.

Ìåíåäæìåíò  Ñðîê îáó÷åíèÿ – 1 ã. 10 ìåñ.
Ìàðêåòèíã  Ñðîê îáó÷åíèÿ – 1 ã. 10 ìåñ.
Ýêîíîìèêà è áóõãàëòåðñêèé ó÷åò Ñðîê îáó÷åíèÿ – 1 ã.

10 ìåñ.
Ïàðèêìàõåðñêîå èñêóññòâî Ñðîê îáó÷åíèÿ – 1 ã. 10 ìåñ.
ÇÀÎ×ÍÀß ôîðìà  îáó÷åíèÿ:
Òåõíîëîãèÿ øâåéíûõ èçäåëèé (êîíñòðóèðîâàíèå è ìî-

äåëèðîâàíèå èçäåëèÿ íà èíäèâèäóàëüíóþ ôèãóðó)  Ñðîê
îáó÷åíèÿ – 3 ã. 10 ìåñ.

Ìåíåäæìåíò Ñðîê îáó÷åíèÿ – 2 ã. 10 ìåñ.
Ìàðêåòèíã Ñðîê îáó÷åíèÿ – 2 ã. 10 ìåñ.
ÍÀØ ÀÄÐÅÑ: ã. Òèðàñïîëü, ïåð. Ýíãåëüñà, 6

Òåë. 9-13-48, 8-16-83, 9-13-62

 ÒÈÐÀÑÏÎËÜÑÊÈÉ
ÒÅÕÍÈÊÓÌ

ÈÍÔÎÐÌÀÒÈÊÈ
È ÏÐÀÂÀ

ÒÈÐÀÑÏÎËÜÑÊÈÉ
ÊÎËËÅÄÆ ÁÈÇÍÅÑÀ

È ÑÅÐÂÈÑÀ
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ÍÀ ÏÐÀÂÈËÜÍÎÌ ÏÓÒÈ
ß îáó÷àþñü â Òèðàñïîëüñêîì òåõíèêóìå êðììåðöèè óæå

òðåòèé ãîä è ñêîðî ïîëó÷ó ñïåöèàëüíîñòü «Òåõíîëîãèÿ ïðî-

äóêöèè îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ».

 Ïåðâûå ñâåäåíèÿ îá ýòîé ïðîôåññèè  ïîëó÷èëà íà ÓÏÊ

è èñêðåííå áëàãîäàðíà ìàñòåðàì, ïðèâèâøèì ëþáîâü ê ýòîé

ïðîôåññèè, ñóìåâøèì íà ïðàêòèêå ïîêàçàòü å¸ öåííîñòü è

àêòóàëüíîñòü.

Îñîáåííî çàïîìíèëèñü ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ â ñòåíàõ

ÓÏÊ, íà êîòîðûõ íàñ çíàêîìèëè ñ òåõíîëîãèåé ïðèãîòîâ-

ëåíèÿ ïèùè. Áëàãîäàðÿ ïîëó÷åííûì çíàíèÿì, îïûòó, ìîãó

òåïåðü óñïåøíî ñïðàâëÿòüñÿ  ñ âûñîêèìè òðåáîâàíèÿìè,

êîòîðûå ïðåäúÿâëÿþò ïðåïîäàâàòåëè òåõíèêóìà.

Óâåðåíà, ÷òî ÿ íà ïðàâèëüíîì ïóòè ê ïðîôåññèîíàëüíî-

ìó ñòàíîâëåíèþ. Ýòîìó ñïîñîáñòâóþò çàíÿòèÿ â êóõíå-ëà-

áîðàòîðèè òåõíèêóìà, ãäå ìû ñîâåðøåíñòâóåì ñâîè íàâû-

êè è óìåíèÿ, ïðàêòèêà íà ëó÷øèõ ïðåäïðèÿòèÿõ îáùåñòâåí-

íîãî ïèòàíèÿ ãîðîäà: «Êóìàí¸ê», «Ëàâ-ïèööà», «Øàòî»,

ìåðîïðèÿòèÿ â íàøåì ó÷åáíîì çàâåäåíèè.

Íåäàâíî â ðàìêàõ «Øèðîêîé ìàñëåíèöû» â òåõíèêóìå

ïðîâîäèëñÿ êîíêóðñ «Áëèííîå ÷óäî», ãäå ÿ ïðåäñòàâèëà

êðåàòèâíîå áëþäî «Ò¸ùèíû áëèíû», êîòîðîå ïðèâëåêëî

âíèìàíèå ñòðîãîãî æþðè.

Ïîâàð…

Âñ¸ åãî èñêóññòâî

Â òîì è ñîñòîèò,

×òî ãîòîâèò âêóñíî

È âñ¸ â ðóêàõ ãîðèò.

À íàó÷èòüñÿ ýòîìó èñêóññòâó ìîæíî òîëüêî áëàãîäàðÿ

âîçìîæíîñòè ïîëó÷èòü äîñòîéíîå ïðîôåññèîíàëüíîå îá-

ðàçîâàíèå íà ÓÏÊ è â ÒÒÊ.

Âïåðåäè ìåíÿ æä¸ò èíòåðåñíàÿ è âûñîêîîïëà÷èâàåìàÿ

ðàáîòà, à ãëàâíîå, ýòà ñïåöèàëüíîñòü âîñòðåáîâàíà.

Áàëàí Òàòüÿíà, ñòóäåíòêà Òèðàñïîëüñêîãî

òåõíèêóìà êîììåðöèè, âûïóñêíèöà ÌÓÏÊ

Ìîé âûáîð

Â ÌÓÏÊ ïðîøëà ïðîèçâîäñòâåííàÿ

ïðàêòèêà íà ïðåäïðèÿòèÿõ è ó÷ðåæ-

äåíèÿõ ãîðîäà.

Ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè äåëÿòñÿ ó÷à-

ùèåñÿ 11-õ êëàññîâ ãðóïï  «Ïñèõîëîãî-

ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà».

ÐÀÇÌÛØËÅÍÈß

Î ÏÐÀÊÒÈÊÅ

ß øëà íà ñâîé ïåðâûé ïðàêòè÷åñêèé óðîê â 7 êëàññ. Êî-

íå÷íî, âîëíîâàëàñü. Ñåðäöå áèëîñü ó÷àùåííî. ×òî æå áó-

äåò? Êàê äåòè ïðèìóò ìåíÿ? À âäðóã ÿ íå ñïðàâëþñü? È

âîò - êëàññ. Ïî÷òè òðèäöàòü ÷åëîâåê. Ñïîêîéíî ñèäÿò è ñìîò-

ðÿò. Ïðåäñòàâëÿþñü. Íà÷èíàþ îáúÿñíÿòü. Ðàçäàþ òåñòû.

Äåòè ïèøóò. Ñïðàøèâàþò ÿ èì ïîìîãàþ. È ñîâñåì íå ñòðàø-

íî! Ðèòì ñåðäöà çàìåäëÿåòñÿ.

«Ïîäîéäèòå, ïîæàëóéñòà!» ß îáîðà÷èâàþñü. Òàê íåïðè-

âû÷íî, êîãäà ê òåáå îáðàùàþòñÿ íà «Âû». Íåïðèâû÷íî, íî

ïðèÿòíî. ×óâñòâóåøü ñåáÿ âçðîñëîé.

Ó÷åíèêè ñäàþò ðàáîòû. À ÿ îùóùàþ, ÷òî ìíå äàæå ïî-

íðàâèëîñü. Âñå õîðîøî. ß îáëåã÷åííî âçäûõàþ…

Ãîðèöà Îëüãà

* * *

Êàê áóäóùåìó ó÷èòåëþ, ìíå áûëî î÷åíü èíòåðåñíî ïðî-

õîäèòü ïðàêòèêó. Ýòî îïûò, êîòîðûé ïîìîãàåò ìíå â äàëü-

íåéøåì. Óìåíèå äåðæàòü êëàññ, çàèíòåðåñîâàòü äåòåé, ñäå-

ëàòü óðîê èíòåðåñíûì è çàíèìàòåëüíûì. Âåñü ýòîò áàãàæ

çíàíèé, êîòîðûé ÿ ïðèîáðåëà â õîäå ðàáîòû. Ïîìèìî ñà-

ìîé ïðàêòèêè ÿ áûëà íà çàìåíå ïðåïîäàâàòåëÿ âî 2 êëàññå.

È ñàìàÿ ïðèÿòíàÿ íàãðàäà áûëà, êîãäà îäèí èç ó÷åíèêîâ

âñòàë è ñêàçàë: «Èç âàñ ïîëó÷èòñÿ õîðîøèé ó÷èòåëü».

Ðàäó Åêàòåðèíà

* * *

Áûëî ïðèÿòíî, êîãäà êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü ìîåé ãðóï-

ïû, â êîòîðîé ÿ ïðîâîäèëà ìåòîäèêè, èçúÿâèë æåëàíèå ïðîé-

òè òåñòû âìåñòå ñ ó÷åíèêàìè. ß âèäåëà çàèíòåðåñîâàííûå

âçãëÿäû äåòåé è ïîíèìàëà, ÷òî ìîÿ òùàòåëüíàÿ ïîäãîòîâêà

ê ïðàêòèêå ïðèâåëà ê òàêîìó ðåçóëüòàòó. Ïîýòîìó è îò ðà-

áîòû ÿ ïîëó÷èëà óäîâîëüñòâèå.

Æåêñåìáàåâà Àëåêñàíäðà

* * *
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Ó×ÈÒÅËÜ!

ÏÅÐÅÄ ÈÌÅÍÅÌ ÒÂÎÈÌ...
Ïàìÿòè Òêà÷åíêî Ñîôèè Íèêîëàåâíû ïîñâÿùàåòñÿ

×åëîâåê - çâåíî, ñâÿçóþùåå ïî ìåíüøåé ìåðå òðè ñòîëå-

òèÿ. Â òîì ñòîëåòèè æèëè äåäóøêè è áàáóøêè ñî ñâîèìè

ðîäèòåëÿìè, ìû èõ ïîìíèì. Â ýòîì ñòîëåòèè ìû æèâåì ñî

ñâîèìè ðîäèòåëÿìè è, à â ñëåäóþùåì áóäóò æèòü íàøè

âíóêè ñî ñâîèìè ðîäèòåëÿìè è äåòüìè.

Âëàäèìèð Ìîíîìàõ ïîó÷àåò ñâîèõ ÷àä: «Äåòè ìîè èëè êòî

èíîé, ñëóøàÿ ýòó ãðàìîòêó, íå ïîñìåéòåñü íàä íåþ, íî ïðè-

ìèòå åå â ñåðäöå ñâîå è íå ëåíèòåñü, íî óñåðäíî òðóäèòåñü.

Â äîìó ñâîåì íå ëåíèòåñü, íî çà âñåì íàáëþäàéòå, íå

ïîëàãàéòåñü íè íà òèóíà, íè íà îòðîêà, ÷òîáû ïðèõîäÿùèå ê

âàì íå ïîñìåÿëèñü íè íàä äîìîì âàøèì, íè íàä îáåäîì

âàøèì. Íà âîéíó âûéäÿ, íå ëåíèòåñü, íå íàäåéòåñü íà âîå-

âîä. Íè ïèòüþ, íè åäå íå ïðåäàâàéòåñü, íè ñïàíüþ…

Ëæè îñòåðåãàéòåñü è ïüÿíñòâà, îòòîãî äóøà ïîãèáàåò è òåëî.

Êóäà áû âû íè äåðæàëè ïóòü ïî ñâîèì çåìëÿì, íå äàâàé-

òå îòðîêàì ïðè÷èíÿòü âðåä íè ñâîèì, íè ÷óæèì, íè ñåëàì,

íè ïîñåâàì, ÷òîáû íå ñòàëè ëþäè ïðîêëèíàòü âàñ.

Âåçäå, êóäà âû ïîéäåòå è ãäå îñòàíîâèòåñü, íàïîéòå è

íàêîðìèòå ïðîñÿùåãî… Âñåãî æå áîëåå óáîãèõ íå çàáû-

âàéòå è ïîäàâàéòå ñèðîòå, è âäîâèöó ðàññóäèòå ñàìè, è íå

äàâàéòå ñèëüíûì ãóáèòü ÷åëîâåêà.

Ãîðäîñòè íå èìåéòå â ñåðäöå è â óìå: ñìåðòíû âñå, ñå-

ãîäíÿ æèâû, à çàâòðà â ãðîáó; âñå, ÷òî ìû èìååì, äàíî íàì

íà ìàëîå âðåìÿ. Íå óêëîíÿéòåñü ó÷èòü óâëåêàþùèõñÿ âëàñ-

òüþ, íè âî ÷òî ñòàâüòå âñåîáùèé ïî÷åò…

×òî óìååòå õîðîøåãî, òîãî íå çàáûâàéòå, à ÷åãî íå óìå-

åòå, òîìó ó÷èòåñü, - êàê îòåö ìîé, äîìà ñèäÿ, çíàë ïÿòü

ÿçûêîâ, îòòîãî è ÷åñòü åìó áûëà îò äðóãèõ ñòðàí. Ëåíîñòü

âåäü ìàòü âñåìó äóðíîìó: ÷òî êòî óìååò, òîò çàáóäåò, à

÷åãî íå óìååò, òîìó íå íàó÷èòñÿ. Äîáðî æå òâîðÿ, íå ëåíè-

òåñü íè íà ÷òî õîðîøåå…

×åëîâåê òðóäà, ÷åëîâåê íðàâñòâåííûé, ïàòðèîò, ãóìà-

íèñò, ëþáÿùèé ñâîþ Ðîäèíó è åå ïðèðîäó, åå èñòîðèþ,

êóëüòóðó, ÷åëîâåê ñèëüíûé, ìóæåñòâåííûé - âîò òîò èäå-

àë, êîòîðûé ñôîðìèðîâàëñÿ â íàðîäíîé êóëüòóðå ðàç-

ëè÷íûõ íàöèé, ýòíîñîâ. Òàêèìè è ñòðåìèëàñü âîñïèòàòü

ñâîèõ ó÷åíèêîâ Òêà÷åíêî Ñîôèÿ Íèêîëàåâíà. Æèâà åùå

íàøà ïàìÿòü î åå ïðåêðàñíûõ ñîâåòàõ ïî êóëèíàðíîìó

èñêóññòâó è ðóêîäåëèþ. Êàê ãîëîñ èç ïðîøëîãî äîíîñÿò-

ñÿ äî íàñ ðåöåïòû åå ëþáèìûõ áëþä. Â êàíóí ñâåòëîãî

ïðàçäíèêà Õðèñòîâà Âîñêðåñåíèÿ ìû ïðåäëàãàåì ïðèãî-

òîâèòü ëþáèìûå åå áëþäà.

Ðåöåïòû îò Ñîôèè Íèêîëàåâíû
Ïå÷åíüå “Ðîçî÷êè”
Ñûðêîâàÿ ìàññà èëè 2 ñûðêà, 2 æåëòêà, 2 ñòàêàíà ìóêè,

200 ã ñëèâî÷íîãî ìàñëà, ¼ ÷àéíîé ëîæêè ñîäû.

Êðåì: 2 áåëêà, 1 ñòàêàí ñàõàðíîãî ïåñêà.

Ðàçìÿòü ñëèâî÷íîå ìàñëî, âçáèòü æåëòêè äî ïîëó÷å-

íèÿ îäíîðîäíîé êîíñèñòåíöèè, äîáàâèòü ñûðêè, ïîñòå-

ïåííî ìóêó, ñîäó, áûñòðî ïåðåìåøàòü, ïîñòàâèòü â õî-

ëîäèëüíèê.

Â ýòî âðåìÿ ñäåëàòü êðåì: 2 îõëàæäåííûõ áåëêà

âçáèòü, äîáàâèòü ñàõàðíûé ïåñîê è åùå ðàç âçáèòü.

Òåñòî ðàçäåëèòü íà 2 ÷àñòè, ðàñêàòàòü äî òîëùèíû 1

ñì, ñìàçàòü êðåìîì, ñêàòàòü ðóëåò. Íàðåçàòü è èñïå÷ü.

Îêîðî÷êà ñ ñþðïðèçîì
4 îêîðî÷êà, 0,5 ñòàêàíà ñûðîãî ðèñà, 2 ÿéöà, 1 ëóêîâè-

öà, ñîëü è ïåðåö ïî âêóñó.

Ïîäðåçàòü è çàâåðíóòü íà îêîðî÷êå êîæó â íàïðàâ-

ëåíèè êîñòî÷êè, íå äîõîäÿ äî êîíöà 2-3 ñì. Êîñòî÷êó

îáðóáèòü, îòäåëèòü ìÿñî, íàðåçàòü åãî êóñî÷êàìè, äî-

áàâèòü îòâàðåííûé äî ïîëóãîòîâíîñòè ðèñ, ëóê, ñîëü,

ÿéöî. Ìàññó õîðîøî âûìåøàòü è íàôàðøèðîâàòü åþ

êîæèöó. Çàâåðíóòü, ïðèäàâ ôîðìó îêîðîêà. Îáìàêíóòü

â ìóêó è â ÿéöî, îáæàðèòü íà íåáîëüøîì îãíå ïîä êðûø-

êîé (ìîæíî çàïå÷ü â äóõîâêå).

Ñàëàò «Ìóæñêîé êàïðèç»

2 ëóêîâèöû, 200 ã. îòâàðíîé êóðèíîé ãðóäêè (ìîæíî

êîï÷åíóþ ãðóäêó), 4 âàðåíûõ ÿéöà, 100 ã. ñûðà, 300 ã ìàé-

îíåçà.

Ëóê ïîðåçàòü òîíåíüêèìè ÷åòâåðòèíêàìè êîëåö. Íà

15 ìèíóò çàìî÷èòü â 6%- íîì óêñóñå (æåëàòåëüíî ÿá-

ëî÷íîì). Îòâàðíóþ êóðèíóþ ãðóäêó ìåëêî ïîðåçàòü, ÿéöà

è ñûð íàòåðåòü íà êðóïíîé òåðêå (ïî îòäåëüíîñòè äðóã

îò äðóãà). Íà ïëîñêîå áëþäî óëîæèòü ñëîÿìè, ñëåãêà

ïðèìèíàÿ êàæäûé ðÿä:

1-é ñëîé: ëóê (óêñóñ ñëèòü);

2-é ñëîé: ìàéîíåç;

3-é ñëîé: ìÿñî;

4-é ñëîé: ìàéîíåç;

5-é ñëîé: ÿéöà;

6-é ñëîé: ìàéîíåç;

7-é ñëîé: ñûð.

ßáëî÷êè â òåñòå
Ñìåøàòü 3 ñòàêàíà ìóêè ñ 1 ñòàêàíîì ñàõàðà, 3 ÿé-

öàìè, 150 ã ìàðãàðèíà,0,5 ñòàêàíà ñìåòàíû, 0,5 ÷àéíîé

ëîæêè ñîäû, ïîãàøåííîé óêñóñîì.

Çàìåñèòü òåñòî, îõëàäèòü è ðàñêàòàòü ïëàñò òîë-

ùèíîé 0,5 ñì. Íàðåçàòü èç ïëàñòà áîëüøèå êâàäðàòû.

Íà ñåðåäèíó êâàäðàòíîé ëåïåøêè ïîëîæèòü ÿáëîêî,

î÷èùåííîå îò ñåðäöåâèíû, è çàñûïàòü åãî ñàõàðîì.

Êîíöû ëåïåøêè ïðèïîäíÿòü è ñîåäèíèòü íàä ÿáëîêîì.

ßáëîêè â òåñòå ðàçëîæèòü íà ìåòàëëè÷åñêèé ëèñò,

ñìàçàííûé ìàñëîì èëè ìàðãàðèíîì. Âåðõ «óçåëêîâ» ñìà-

çàòü ÿéöîì è ïîñûïàòü ñàõàðîì. Èñïå÷ü.

Îäèí ñòàðåö ãîâîðèë: «Íûí÷å ó÷èòü íèêîãî íå íàäî. Âñå

ó÷åíûå. Íàäî ïîêàçûâàòü». Âîñïèòàíèå - ýòî ñîâìåñòíîå

ïðîæèâàíèå ñ ðåáåíêîì ñâîåãî ñîáñòâåííîãî ïóòè. Ñîôèÿ

Íèêîëàåâíà Òêà÷åíêî âîñïèòàëà çàìå÷àòåëüíîå ïîêîëåíèå

ðåáÿò è ìû áëàãîäàðíû åé çà ýòî.

Ó÷åíèêè, êîëëåãè, ðîäèòåëè
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Ðàçíîîáðàçèþ êàðàêóëåé íåò ïðåäåëà, íî îíè ñîñòîÿò èç

äîâîëüíî ïðîñòûõ ýëåìåíòîâ, êîòîðûå ìîæíî íàó÷èòüñÿ

èíòåðïðåòèðîâàòü:

• Èçîáðàæåíèå äîìèêà èëè äîìàøíåé îáñòàíîâêè ðàñ-

êðûâàåò ëþáîâü ê äîìàøíåé àòìîñôåðå, óþòó.

• Öâåòû è ëèñòüÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î äîáðîé íàòóðå,

ñêëîííîñòè ïîìîãàòü áëèæíèì.

• Êðàñèâûå ïðîôèëè è êðàñèâûå ëèöà — èíòåðåñ ê ðà-

áîòå ñ ëþäüìè, îáùèòåëüíîñòü, ëþáîâü ê ëþäÿì.

• Áåçîáðàçíûå è óñòðàøàþùèå ðîæèöû îòðàæàþò íå-

ïðèÿòíîå ñîñòîÿíèå, ðàññòðîéñòâî ïî êàêîìó-ëèáî ïîâîäó.

• Òðåóãîëüíèêè, îâàëû è êâàäðàòû — ïîêàçàòåëè ñêëîí-

íîñòè ê ðóêîâîäñòâó. Åñëè ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû îáúå-

äèíåíû â îðíàìåíòû — ýòî ïðèçíàê ïëàíèðîâàíèÿ è ñïî-

ñîáíîñòè ê îðãàíèçàöèè.

• Èçÿùíûå è èçîãíóòûå ëèíèè — ïðèçíàê òàêòè÷íîñòè,

óìåíèÿ âåñòè íåïðèíóæäåííóþ áåñåäó.

• Ïòè÷êà ñ ðàñïàõíóòûìè êðûëûøêàìè, õâîñòèêîì è

ïðåóâåëè÷åííî áîëüøèìè êîãòÿìè; ðàçóêðàøåííûå çàáàâ-

íûå çâåðóøêè è ðûáêè — ïðèçíàê æèâîãî âîîáðàæåíèÿ è

÷óâñòâà þìîðà.

• Ðèñóíîê çâåçäû — ïðèçíàê îïòèìèçìà.

• Çàìêíóòûå êðóãè — íàëè÷èå âûñîêèõ, äóõîâíûõ öå-

ëåé, íå ñâÿçàííûõ ñ ìàòåðèàëüíîé âûãîäîé.

• Êðåñòèêè-íîëèêè èëè ïîäîáíûå èãðîâûå ñî÷åòàíèÿ —

ïðîÿâëåíèå ñîñòÿçàòåëüíîãî äóõà.

• Âîëíèñòûå ëèíèè èëè ñêðèïè÷íûé êëþ÷ è íîòû — ëþáîâü

ê ìóçûêå, ìóçûêàëüíûé âêóñ.

ÍÅÏÐÎÈÇÂÎËÜÍÛÅ

ÐÈÑÓÍÊÈ

ÈËÈ ÊÀÐÀÊÓËÈ

ÖÂÅÒ È ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ
 Ëþäè åùå â äðåâíîñòè âå-

ðèëè, ÷òî öâåò îáëàäàåò ìà-

ãè÷åñêîé ñèëîé. Ìû ãîâîðèì,

÷òî îïòèìèñò íà âñå ñìîòðèò

ñêâîçü ðîçîâûå î÷êè, à ïðè

ïå÷àëè âåñü ìèð âèäèòñÿ â

÷åðíîì ñâåòå. Âîçíèêàåò âîï-

ðîñ: à îêàçûâàþò ëè öâåòà îá-

ðàòíîå âîçäåéñòâèå íà íàøå

íàñòðîåíèå, ÷óâñòâà, ìûñëè?

Íàóêà îòâå÷àåò íà ýòîò âîï-

ðîñ óòâåðäèòåëüíî.

 Êàæäûé öâåò âûçûâàåò â ìîçãó ÷åëîâåêà îñîáóþ ðåàê-

öèþ. Òàê, ãîëóáîé öâåò ñîîáùàåò ÷óâñòâî ïîêîÿ è óäîâëåò-

âîðåííîñòè. Òåìíî-ãîëóáîé — ÷óâñòâî áåçîïàñíîñòè. Òà-

êóþ æå ðåàêöèþ âûçûâàåò çåëåíîâàòî-ãîëóáîé öâåò.

 Ìîãóò ëè öâåòà îêàçûâàòü ïðÿìîå âîçäåéñòâèå íà îðãà-

íèçì? Ìíîãèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî êîãäà êðàéíå

âîçáóæäåííîãî ÷åëîâåêà ïîìåùàëè â êîìíàòó, ñòåíû è

ïîòîëîê êîòîðîé îêðàøåíû â ÿðêî-ðîçîâûé öâåò, òî îí

î÷åíü áûñòðî óñïîêàèâàëñÿ è âïàäàë â ñîíëèâîå ñîñòîÿ-

íèå. ßðêî-ðîçîâûé öâåò äåéñòâóåò êàê òðàíêâèëèçàòîð è

«ìåíÿåò àãðåññèâíîå íàñòðîåíèå íà ïàññèâíîå. Áûëè ïðî-

âåäåíû ýêñïåðèìåíòû, ïîêàçàâøèå, ÷òî äàæå êðàòêèå ëîçû

ðîçîâîãî öâåòà âûçûâàþò çàìåòøóþ ñëàáîñòü â ìûøöàõ

ó÷åëîâåêà, äîÿùóþñÿ ñ ïîë÷àñà. Â õîäå èññëåäîâàíèé áûëî

íàéäåíî è ïðîòèâîÿäèå — ãîëóáîé öâåò, êîòîðûé çà êàêèå-

òî ñ÷èòàííûå ñåêóíäû ñíèìàåò ìûøå÷íóþ ñëàáîñòü, âûç-

âàííóþ ðîçîâûì öâåòîì.

 Ïîêîëåíèå çà ïîêîëåíèåì ó÷åíûå âûðàùèâàëè ìûøåé

ïðè çåëåíîì èëè äðóãîì ñâåòå, è îêàçàëîñü,  ðàçëè÷íûå

öâåòà ïî-ðàçíîìó âëèÿåò íà ðîñò òåõ èëè èíûõ îðãàíîâ, à

òàêæå íà õàðàêòåð æèâîòíûõ. Òå, ÷òî âûðîñëè ïðè çåëåíîì

ñâåòå, áûëè ìåíåå àêòèâíû, ÷åì òå, ÷üÿ æèçíü ïðîòåêàëà

ïðè êðàñíîì.

 Êàê âûÿñíèëîñü, ÷åëîâåê òîæå ïîäâåðæåí ãëóáîêîìó

âëèÿíèþ öâåòà. Ê ïðèìåðó, êàêèå öâåòà è ôîðìû íàèáîëåå

âñåãî ïîáóæäàþò ëþäåé êóïèòü òîò èëè èíîé òîâàð? Âèäè-

ìî, íå ñëó÷àéíî ìíîãèå ýòèêåòêè íà òîâàðàõ, ëåæàùèõ íà

ïîëêàõ ìàãàçèíîâ, îêðàøåíû â êðàñíûå èëè æåëòûå öâåòà.

Ïîêóïàòåëü, îáõîäÿ ìàãàçèí, áåãëî îêèäûâàÿ âçãëÿäîì

ïîëêè, äîëæåí îñòàíîâèòü ñâîå âíèìàíèå íà òîâàðå, êî-

ðîáêà êîòîðîãî âûçûâàåò ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè. Êðàñ-

íûé è æåëòûé öâåòà àññîöèèðóþòñÿ ñ ñîëíå÷íûì ñâåòîì è

îãíåì äîìàøíåãî î÷àãà. Ê òîìó æå ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòèõ

öâåòîâ êîðîáêà êàæåòñÿ ÷óòü áîëüøåé, ÷åì îíà åñòü íà

ñàìîì äåëå.

â ãîñòÿõ ó ïñèõîëîãà

Âåäóùàÿ ðóáðèêè ïðåïîäàâàòåëü ãðóïï
«Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà»

Ñåðãåéêî Ë.Ä.

Ïñèõîëîãè  ïðèâîäÿò èí-

òåðåñíûå èíòåðïðåòàöèè

ðèñóíêîâ, êîòîðûå òîæå

ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ äëÿ

ãðàôîëîãà. Ïî ñóòè, ýòî ðè-

ñóíêè, êîòîðûå âûïîëíÿþò-

ñÿ íåïðîèçâîëüíî âî âðå-

ìÿ êàêèõ-ëèáî äåéñòâèé,

íàïðèìåð ðàçãîâîðîâ ïî

òåëåôîíó, ïåðåãîâîðîâ

èëè ëåêöèé. Ýòè èçîáðàæå-

íèÿ òàêæå ïîçâîëÿþò ïðè-

îòêðûòü âíóòðåííèé ìèð

÷åëîâåêà.

Ïðî÷èòàâ îäèí ðàç òåêñò î çíà÷åíèè ðèñóíêîâ, âû òîëüêî â

îáùèõ ÷åðòàõ ñìîæåòå ïîçíàêîìèòüñÿ ñî çíà÷åíèÿìè èçîáðà-

æåíèé è ïðîÿâëåíèÿìè â íèõ èíäèâèäóàëüíîñòè. ×òîáû íàó÷èòüñÿ

îðèåíòèðîâàòüñÿ â èçîáðàæåíèè è èíäèâèäóàëüíûõ ÷åðòàõ ÷å-

ëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè, íåîáõîäèìî ïîòðàòèòü íà ýòî ìíîãî âðå-

ìåíè, ïðîñìîòðåòü ìíîãî ðèñóíêîâ, ïîãîâîðèòü ñ ëþäüìè îá

èõ äîñòîèíñòâàõ è ïðîáëåìàõ. Íî òå, êòî ñìîæåò ýòèì óâëå÷ü-

ñÿ, óçíàåò ìíîãîå î ëþäÿõ è î ñåáå, è âðåìÿ, ïîòðà÷åííîå íà

èçó÷åíèå çíà÷åíèé ðèñóíêà è ïî÷åðêà, íå áóäåò ïîòåðÿíî äà-

ðîì. Âû ñìîæåòå ñòàòü î÷åíü èíòåðåñíûì ñîáåñåäíèêîì è ÷å-

ëîâåêîì, âëàäåþùèì óíèêàëüíîé ñïîñîáíîñòüþ.

Æåëàåì âàì óäà÷è!
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ÈÇ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÎÏÛÒÀ...
Âåðà, Íàäåæäà, Ëþáîâü... Òðè ñîñòàâíûå æèçíè, êîòî-

ðûå ïðèñóùè ëþáîìó ÷åëîâåêó, áåç êîòîðûõ íå áûëî áû

æèçíè!!

Æèçíü! Ñòîëüêî ñëîâ ñêàçàíî î íåé, ñòîëüêî ïåñåí ñïå-

òî, ñòîëüêî ïîïûòîê åå èçó÷åíèÿ... Îíà äàíà îäèí ðàç èïî-

òîìó òàê öåííà.

×òî ìû âèäèì â ãëàçàõ ïðîñòûõ ïðîõîæèõ? Ïðàêòè÷åñêè

íè÷åãî... Ìû íå óñïåâàåì çàãëÿäûâàòü èì â ãëàçà... Äà è íå

ñòàðàåìñÿ äàæå. Ìû ïîãðóæàåìñÿ â ñâîè ñîáñòâåííûå ïðî-

áëåìû, è íàì íåò äåëà äî ÷óæèõ. Íî ñóùåñòâóþò ïðîôåñ-

ñèè, êîòîðûå îáÿçûâàþò ïîìîãàòü äðóãèì! È ÿ íå ïðîñòî

òàê óïîòðåáèëà ñëîâî «îáÿçûâàþò», òàê êàê â áîëüøèíñòâå

ñëó÷àåâ ëþäè äåéñòâèòåëüíî âîñïðèíèìàþò ñâîþ ðàáîòó,

êàê îáÿçàííîñòü, êàê èñòî÷íèê çàðàáîòêà è íå áîëåå! È ýòî

îäíà èç áîëüøèõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîãî ÷åëîâå÷åñòâà -

íåóìåíèå.

Ìåäèöèíà ñ ñàìîãî ñâîåãî îñíîâàíèÿ ïîäðàçóìåâàëà

ïîìîùü ëþäÿì, íî ïîìîùü íå òîëüêî ôèçè÷åñêóþ, à è

ìîðàëüíóþ. Óìåòü âûñëóøàòü ïàöèåíòà, ïîíÿòü åãî ñèòóà-

öèþ, ñîïåðåæèâàòü. Óìåòü âèäåòü â íèõ íå ñâîþ ðàáîòó, à

ëþäåé. Ëþäåé òàêèõ æå, êàê è òû! Çàãëÿíóòü â ãëàçà ÷åëî-

âåêà, óâèäåòü â íèõ âåðó â áóäóùåå, â òî, ÷òî îí êîìó-òî

íóæåí â ýòîì ìèðå, ïóñòü è áåçíàäåæíî áîëåí. Óâèäåòü òó

íàäåæäó íà âûçäîðîâëåíèå, êîòîðàÿ, ìîæåò áûòü, ïîñëå-

äíåå, ÷òî îñòàëîñü ó íåãî. Íàäåæäó íà òî, ÷òî òîò ÷åëîâåê,

òîò âðà÷, êîòîðûé ïðèõîäèò ê íåìó êàæäûé äåíü äåéñòâè-

òåëüíî õî÷åò åãî âûçäîðîâëåíèÿ, äàëüíåéøåé ïîëíîé ðà-

äîñòè æèçíè. Ðàçãëÿäåòü â òåõ, âîçìîæíî, òóñêëûõ ãëàçàõ

áåñêîíå÷íî ðàñòóùóþ ëþáîâü ê áëèçêèì, ê ëþäÿì ,êîòî-

ðûå áîðþòñÿ çà åãî ïðèñóòñòâèå â ýòîì ìèðå, êîòîðûå íå

çàáèðàþò îñòàòîê íàäåæäû ïðîñòûì ðàâíîäóøèåì. Äàæå

â ñàìîì ôèçè÷åñêè áîëüíîì ñåðäöå ìîæåò æèòü òàêàÿ ñèëü-

íàÿ ëþáîâü, êîòîðóþ íå âûäåðæèò è ñàìîå çäîðîâîå...

«Îòíîñèñü ê äðóãîìó òàê, êàê áû òû õîòåë, ÷òîáû îí

îòíîñèëñÿ ê òåáå», - ñëîâà ñ âåëèêèì ñìûñëîì. Íà íèõ äåð-

æàòñÿ âñå ìîðàëüíûå ïðèíöèïû, ôóíäàìåíò âñåõ áëàãîòâîð-

íûõ ÷óâñòâ. Îäíàêî, äëÿ ìíîãèõ îíè îñòàëèñü ïðîñòî ïóñ-

òûìè ñëîâàìè... Çíàåòå, íå âîéíû ìîãóò ïîãóáèòü ìèð, à

ðàâíîäóøèå! Íåò íè÷åãî ñòðàøíåå åãî! Áóäüòå ïîíèìàþ-

ùèìè, óìåéòå ñîñòðàäàòü äàæå ÷óæîìó âàì ÷åëîâåêó! È

ýòî ÿ îáðàùàþñü íå òîëüêî ê ìåäèêàì, à êî âñåì ëþäÿì

ðàçëè÷íûõ ïðîôåññèé. Ïðîñòî ìíå âûïàëî ïîâèäàòü òàêèå

ãëàçà, âåäü ìåäèöèíà áëèæå âñåãî ê äóøàì ëþäåé... Íà

ïåðâûé âçãëÿä îíè ïóñòûå, ïîáëåêøèå... Íî íóæíî óìåòü

çàãëÿíóòü ãëóáæå!

Íèêîãäà íå ïîêèäàþò ñåðäöå âåðà â æèçíü, íàäåæäà íà

æèçíü, ëþáîâü ê æèçíè. Ìåäèöèíà - ïðîôåññèÿ, öåëü êîòî-

ðîé ñîõðàíèòü ÆÈÇÍÜ! Òàê íå ñîçäàâàéòå ïàðàäîêñ! Åñëè

óæ âû áîðåòåñü çà æèçíè ëþäåé - áîðèòåñü äî êîíöà, âñå-

ìè åå ñîñòàâëÿþùèìè, à íå òîëüêî ñêàëüïåëåì è äåôèá-

ðèëëÿòîðàìè!!!

Öûêó Íàòàëüÿ,

11 êë., ãð. «Ìëàäøàÿ ìåäñåñòðà»

ïðîáà ïåðà
* * *

ß ñîâåòóþ âàì íå âëþáëÿòüñÿ,

Âåäü ëþáîâü - ýòî ñëåçû è áîëü.

Ëåãêî íàì â íåé ðàçî÷àðîâàòüñÿ,

È íå íàéòè íàì â íåé ïîêîé.

Ìíîãî ðàí íà äóøå îñòàâëÿåò

Ýòî ÷óâñòâî, ïîäâëàñòíîå íàì,

À ïîòîì âñå ñ ñîáîé çàáèðàåò,

Òîëüêî â ñåðäöå äîâåð÷èâîñòü-øðàì...

* * *

Ãëóïûå ëþäè, íå ñìåéòåñü

Íàä àíãåëîì, ïàâøèé îí ñ íåáà.

Âåäü ýòî íå ïðîñòî ñëåçû,

Ýòî êàê áóäòî áû íåáûëü.

Íàì âñåì ãîâîðèëè â äåòñòâå,

×òî àíãåëû ïëàêàòü íå ìîãóò.

Íî ýòî âñå ãëóïûå ñëóõè,

Ëèøü ëþäè èì ñ ýòèì ïîìîãóò.

Âëþáèëñÿ òîò àíãåë â äåâ÷îíêó,

Â äåâ÷îíêó ñ Çåìëè íåñóðàçíîé.

Áåç ýòîãî ïûëêîãî ÷óâñòâà

Êàçàëàñü æèçíü îäíîîáðàçíîé.

Íî ÷òî æå ñêàçàë îí äåâ÷îíêå -

×òî ëþäè ëþáèòü íå óìåþò.

Îíà ëèøü ìàõíóëà ðóêîþ,

À ÷óâñòâà âñå âåòåð ðàçâååò.

È àíãåë îñòàëñÿ áåç êðûëüåâ,

Îòäàë çà ëþáîâü îí èõ ñìåëî.

Òåïåðü îí îäèí â ýòîì ìèðå...

Äåâ÷îíêà ëþáèòü íå óìåëà...

Ðûæåíêî Ñâåòëàíà,

11 êë., ãð. «Îñíîâû æóðíàëèñòèêè»

ëèðà

Ïàðà ñëîâ ìàìå...
Ìàìóëü, ÿ äîëãî íå çíàëà,

                             ÷òî íàïèñàòü,

ß ìíîãî ëèñòîâ â÷åðà èñïèñàëà,

Òû ëèøü ïîñòàðàéñÿ ìåíÿ

                             çäåñü ïîíÿòü,

Òåáå íàïèñàòü ñòèõ äàâíî ÿ ìå÷òàëà!

Íî ñëîâ íå õâàòèò â áëàãîäàðíîñòü,

Çà âñå, ÷òî äåëàåøü äëÿ íàñ!

Ïîâåðü, áîëüøàÿ íàøà ðàäîñòü -

Âåäü âìåñòå, âìåñòå ìû ñåé÷àñ!!!

Áðèêóëüñêàÿ Åêàòåðèíà

11 êë., ãð. «Îñíîâû æóðíàëèñòèêè»
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* *  *

- Òû óæå ñêîëüêî ýêçàìåíîâ çàâàëèë?

- Âìåñòå ñ çàâòðàøíèì - ïÿòü.

* * *

Çàáåãàåò îäíàæäû ïðåïîäàâàòåëü â êîìïüþòåðíûé êëàññ

- è ñðàçó ê ðóáèëüíèêó. Êëàö! Âñå êàê çàâîþò:

- Çà÷å-å-åì?!

- Èäèòå âñå ñíèìèòå êóðòêè!

- Hó âû ìîãëè õîòÿ áû ïðåäóïðåäèòü: ïðîãðàììû-òî íàäî

çàïèñàòü!

Ïðåïîäàâàòåëü, ñìÿã÷àÿñü:

- Hó ëàäíî, çàïèñûâàéòå...

* * *

- Ïðåæäå ÷åì ìû íà÷íåì ýêçàìåíû, åñòü ëè ó êîãî-íè-

áóäü âîïðîñû?

- Äà, - ðàçäàåòñÿ ãîëîñ ñ ñàìîãî çàäíåãî ðÿäà. - À êàêîé

ìû ñåãîäíÿ ñäàåì ïðåäìåò?

* * *

Â ñåðåäèíå ýêçàìåíà ñòàðûé ïðåïîäàâàòåëü ïðîêàøëÿë-

ñÿ è ñêðîìíî îáðàòèëñÿ ê àóäèòîðèè:

- Hå áóäåò ëè êòî-íèáóäü èç ó÷åíèêîâ, íå ïåðåïèñûâàþ-

ùèé ñåé÷àñ òåêñò èç ó÷åáíèêà, íàñòîëüêî ëþáåçíûì, ÷òîáû

äàòü ìíå ýòó êíèãó íà íåñêîëüêî ìèíóò? ß åå òóò æå âåðíó.

* * *

- Âû ïî÷åìó íà óðîêå ñïèòå?

- ß íå ñïëþ, ÿ ìåäëåííî ìîðãàþ.

* * *

Ïpåïîäàâàòåëü:

- Hàäåþñü, ÿ íå óâèæó, ÷òî âû ñïèñûâàåòå ñ ÷óæîé

òåòpàäè?

Ó÷åíèê:

- ß òîæå íà ýòî íàäåþñü.

* * *

- ×òî òàêîå ýêçàìåí?

- Ýêçàìåí - ýòî èãpà, â êîòîpîé îäèí çíàåò, íî ìîë÷èò, à

äpóãîé íå çíàåò, íî ãîâîpèò.

* * *

Ïðåïîäàâàòåëü:

- Ýêçàìåí - ýòî êàê òåàòp: âû - àêòåp, ÿ çpèòåëü.

Ó÷åíèê:

- Îòëè÷íî! Ìîæíî ïîçâàòü ñóôëåpà?
* Êîãäà ïîéä¸òå íà ýêçàìåí, òî íå çàáóäüòå ïîëîæèòü

ñåáå ïîä ïÿòêó ìåäíûé ïÿòàê.

* Â íî÷ü ïåðåä ýêçàìåíîì íóæíî ïîëîæèòü ê ñåáå ïîä

ïîäóøêó áóìàæêè ñ ÷èñëàìè áèëåòîâ. Êîãäà ïðîñí¸òåñü,

âûòàùèòå è ïîñìîòðèòå ÷èñëî. Íîìåð, êîòîðûé îêàæåòñÿ

íà áóìàæêå, äîëæåí ïîïàñòü âàì è íà ýêçàìåíå.

* Ìîæåòå ïåðåâåðíóòü âñå ñòóëüÿ è òàáóðåòêè ê âåðõó

íîæêàìè, ê óäà÷å.

* Ïåðåä âûõîäîì èç äîìà íå çàáóäüòå çàõâàòèòü ñ ñî-

áîé òàëèñìàí, ïåðåä íà÷àëîì ýêçàìåíà ïîäåðæèñü çà íåãî.

* Äîáèðàòüñÿ äî ÌÓÏÊ ñëåäóåò ïðîâåðåííûìè ïóòÿìè,

âåäü íà íèõ óæå êîãäà-òî âåçëî.

* Ñëåäóåò îáÿçàòåëüíî çàïëàòèòü çà ïðîåçä â îáùåñòâåí-

íîì òðàíñïîðòå
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- Ó÷åíèêè ïðîäîëæàþò óëó÷øàòü ñâîè äâîéêè.

- À ÷òî âû âñå ñòàëè õîðîì ðóêè ïîäíèìàòü?

- Âàì áû ó äîñêè âñòàòü è ïîñìîòðåòü îòòóäà íà ñåáÿ.

- Íà ýòîì ó ìåíÿ äîñêà çàêîí÷èëàñü.

- Ãäå òî âåçäå âîêðóã òî÷êè Â…

- À ñåé÷àñ êàæäûé ðàçäåëèòñÿ íà äâå êîìàíäû.

- Ýòîò ìèíèìóì… îí áîëüøå ýòîãî ìàêñèìóìà.

- Ìîëîäûå ëþäè ó íàñ óõîäÿò â ãëóáîêèé ìèíóñ.

- Åñëè îí êðè÷èò, òî ãäå òî åìó íå òàê.

- À ïîòîì ó íàñ áóäåò îáåä áóëî÷íî-áóòåðáðîäíîãî ïðî-

èçâîäñòâà.

- Äåëî áûëî âå÷åðîì, òî÷íåå çèìîé…

- Çàâåùàë Òîëñòîé ñâîåãî Ëüâà Íèêîëàåâè÷à.

- ×èòàéòå ñëåâà íàëåâî!

- Ó Òîëñòîãî áûë ñûí îò áðàòà.

- Êàê èç íè÷åãî ïðèéòè ê íå÷òî…

- Áóíèí æåíèëñÿ íà äî÷åðè äðåâíåãðå÷åñêîãî ïèñàòåëÿ.

- Õîðîøî ñìå¸òñÿ òîò, êòî ñìå¸òñÿ ïîñëåäíèé, à ïîñëå-

äíèì ó íàñ áóäåò ýêçàìåí.

Ë ß Ï Û  Â ÀÓÄÈÒÎÐÈÈ


